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Resumen: La jirafa (Giraffa camelopardalis reticulata), es una especie de ungulado poligastrico, originario del
continente africano cuyas poblaciones en cautiverio han aumentado de manera exponencial. Las enfermedades
parasitarias se catalogan como una de las principales causas de mortalidad en esta especie. El objetivo del
presente trabajo fue determinar las especies y géneros de parasitos gastrointestinales (PGI) en jirafas de
cautiverio en Guanacaste, Costa Rica. Se analiz6 en total 37 muestras de heces de 10 jirafas procedentes de
un centro turistico, las cuales se recolectaron de enero a mayo del 2017 en cuatro muestreos, excepto a una
de ellas, nacida durante el estudio. El muestreo se realizé al momento de la defecacion. Las heces fueron
transportadas en frio a una temperatura de ~4 °C, y remitidas al Laboratorio de Parasitologia de la Escuela de
Medicina Veterinaria de la Universidad Nacional. Las muestras fueron procesadas por técnicas coproldgicas
(Sheather y sedimentacion) para determinar la presencia de huevos de nematodos, trematodos y cestodos;
inmunolégicas (FasTest® Crypto-Giardia Strip), para detectar pardsitos zoonéticos como Cryptosporidium
parvum y Giardia duodenalis; McMaster para determinar la carga parasitaria (huevos por gramos de heces=
HPG) del grupo Strongylida y el coprocultivo para determinar el porcentaje de larvas infectantes (L3). E1 100
% de las jirafas analizadas fueron positivas a PGI, teniendo toda la poblacién parasitos del grupo Strongylida.
Las L3 identificadas correspondieron a 100 % Haemonchus spp., 10 % Cooperia spp. y 20 % Strongyloides
papillosus. No se encontraron PGI zoondticos. El rango de HPG fluctu6 de < 50 a 625. El porcentaje de
larvas infectantes del grupo Strongylida identificadas por coprocultivo fue 100 % (10/10) de Haemonchus
spp- Y 10 % (1/10) de Cooperia spp. Unicamente una jirafa tuvo infeccién mixta por Haemonchus y Cooperia.
Este estudio representa el primer reporte de la presencia de PGI en jirafas de Costa Rica, y es el primero que
identifica Cooperia spp. y Strongyloides papillosus en el nivel mundial.

Palabras claves: jirafas, parasitos gastrointestinales, Costa Rica

Abstract: The giraffe (Giraffa camelopardalis reticulata), is a species of polygastric ungulate, originating from
the African continent whose populations in captivity have increased at exponential rate. Parasitic diseases are
classified as one of the main causes of mortality in this species. The objective of this work was to determine
the species and / or genera of gastrointestinal parasites (GIP) in captive giraffes in Guanacaste, Costa Rica.
A total of 37 fecal samples from 10 giraffes from a tourist center were analyzed. The samples were collected
from January to May 2017 in four samples, except one of them which was born during the study. Sampling
was done at the time of defecation. The feces were transported at a temperature of =4° C, and sent to the

Primer reporte de pardsitos gastrointestinales en Jirafas (Giraffa
camelopardalis reticulata) de cautiverio, Guanacaste, Costa Rica
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Parasitology Laboratory at the School of Veterinary Medicine of the National University. The samples were
processed by coprological techniques (Sheather and sedimentation) to determine the presence of nematode,
trematode and cestode eggs; immunological (FasTest” Crypto-Giardia Strip), to detect zoonotic parasites
such as Cryptosporidium parvum and Giardia duodenalis; McMaster to determine the parasitic load (eggs per
gram of feces = FEC) of the Strongylida group and the coproculture to determine the percentage of infective
larvae (L3). 100 % of the giraffes analyzed were positive for GIP, the whole population has parasites of the
Strongylida group. The L3 identified corresponded to 100 % Haemonchus spp., 10 % Cooperia spp. and 20 %
Strongyloides papillosus. No zoonotic GIP were found. The range of FEC was from <50 to 625. The percentage
of infective larvae of the Strongylida group identified by stool culture was 100 % (10/10) of Haemonchus spp.
and 10 % (1/10) of Cooperia spp. Only one giraffe had mixed infection by Haemonchus and Cooperia. This
study represents the first report of the presence of GIP in Costa Rican giraffes, and is the first to identify
Cooperia spp. and Strongyloides papillosus worldwide.

Key words: giraffe, gastrointestinal parasites, Costa Rica

Introduccion

Lasjirafas (Giraffa camelopardalis reticulata) son unaespecie de mamiferos poligastricos yramoneadores,
originarios del continente africano. Las poblaciones de esta especie en cautiverio, han aumentado de
manera considerable con el pasar de los afos, adquiriendo popularidad en zooldgicos y centros de fauna
silvestre en Africa, Asia, Europa y América (Delgado et al. 2003). En jirafas mantenidas en cautiverio,
una de las principales causas de mortalidad es el manejo inadecuado de las enfermedades parasitarias
(Gémez et al. 1996).

En el nivel mundial los reportes sobre parasitos gastrointestinales (PGI) en jirafas (Girraffa) datan
de zoolodgicos en Espaia: Strongylida (Delgado et al. 2003), Estados Unidos de Norteamérica:
Sarcocystis spp. (Kodadkova et al. 2010), Japén: Camelostrongylus mentualus, (Matsubayashi
et al. 2005), China: Mondetella spp. (Lim et al. 2008). Actualmente existe un nico reporte en
especimenes de vida libre en la sabana de Kenia: Prabronema skrjabini, Skrjabinema spp.,
Haemonchus mitchelli y Echinococcus spp. (Chakraborty 1994; Delgado et al. 2003; Matsubayashi
et al. 2005; Kodadkova et al. 2010). Ademas, se han reportado en jirafas los parasitos zoondticos
Cryptosporidium spp. y Giardia duodenalis (Delgado et al. 2003). La mayoria de los reportes de
PGI en jirafas proceden de hallazgos de necropsia y existe un tnico estudio donde se ha realizado
un analisis coproparasitolégico (Lim et al. 2008).

La introduccion de especies exdticas en un territorio, exige al médico veterinario establecer protocolos
clinicos que prevengan el desarrollo de enfermedades que puedan ocasionar mortalidad en estos grupos
de jirafas (Bertelsen et al. 2009). En Costa Rica a partir del afio 2007, en el Ponderosa Adventure Park,
fue introducida una jirafa hembra prefiada, procedente del Wild Animal Life Safari en Ohio, Estados
Unidos de Norteamérica.

El desconocimiento en materia médica que se tiene respecto a los grandes mamiferos exéticos en Costa
Rica, representa un reto parala salud veterinaria, pues, no se cuenta con una casuistica lo suficientemente
alta para registrar cudles parasitos endémicos podrian afectar a estos animales exdticos, y el efecto que
los animales domésticos podrian tener sobre estos.
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Los registros médicos para esta especie en nuestro pais, asi como los programas de desparasitacion no
son claros, especificos, ni constantes, por lo que es seguro afirmar que no contamos con estatutos de
medicina preventiva para las jirafas.

El objetivo de este trabajo fue reportar los parasitos gastrointestinales (PGI) de la unica poblacion de
jirafas en cautiverio en Costa Rica y discutir los hallazgos encontrados.

Materiales y métodos

Se analizaron en total 37 muestras de heces de 10 jirafas reticuladas (Giraffa camelopardalis reticulata)
ubicadas en el Ponderosa Adventure Park en la provincia de Guanacaste, Costa Rica. Del total de
animales muestreados, 4 jirafas se encontraron en aislamiento por maternidad en establos de 250x350
metros cuadrados, y las restantes 6 en pastizales y en contacto con una poblacion de oryx (Oryx beisa).
En el centro, el programa de desparasitacion no esta basado en los hallazgos de las pruebas coprologicas.
Las jirafas se desparasitan cada 3 meses con Fenbendazol via oral (50mg/kg) adicionado al concentrado,
y las hembras gestantes son desparasitadas 15 dias antes de la fecha del parto. Una vez nacida la cria,
esta es incluida en el programa de desparasitacion a partir de los tres meses de edad.

Todas las jirafas fueron estudiadas por un periodo de 5 meses (de enero a mayo del 2017), abarcando
un total de cuatro muestreos. Un espécimen nacido en el mes de abril, fue muestreado una tnica
vez en mayo, a la edad de 1 mes. Las muestras fecales se recolectaron al momento de la deposicion, y
fueron debidamente identificadas de acuerdo al registro reportado por el zooldgico. Ademas, fueron
transportadas en una hielera, mantenidas a una temperatura de ~4 °C, y remitidas al Laboratorio de
Parasitologia de la Escuela de Medicina Veterinaria de la Universidad Nacional.

Las muestras fueron analizadas utilizando cinco técnicas de diagnostico parasitologico. La técnica de
flotacion en solucion hipersaturada de azucar (Sheather), para la deteccién de coccidios y nematodos
gastrointestinales del grupo Strongylida (Sloss et al. 1995). La técnica comercial de inmucromatografia,
FasTest® Crypto-Giardia Strip, para detectar la presencia de parasitos zoondticos Cryptosporidium
parvum y Giardia duodenalis, siguiendo las instrucciones del proveedor (Megacor, Diagnostik). La
técnica de sedimentacion (Boray), para detectar huevos de trematodos (Sloss et al. 1995). La técnica
de McMaster permitié determinar la carga parasitaria (huevos por gramos de heces, HPG) del grupo
Strongylida (Sloss et al. 1995). Finalmente, se utiliz6 la técnica de coprocultivo para determinar el
género o especie de las larvas infectantes (L3) del grupo Strongylida (Sloss et al. 1995).

Resultados

Del total de jirafas analizadas, el 100 % fue positiva a PGI. El rango de HPG para huevos de Strongylida
fluctud entre <50 a 625 (Cuadro 1). Todos los animales presentaron parasitos del grupo Strongylida, y
en dos se determiné Strongyloides papillosus (Cuadro 1y 2).
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Cuadro 1. Parasitos gastrointestinales en jirafas (Giraffa camelopardalis reticulata) de Ponderosa Adventure Park,
Guanacaste, Costa Rica

Identificaciéon Edad Sexo Parasitos Coprocultivo Pr;(‘:;e:;;’;:lfff G
1 20 a* Hembra Strongylida Haemonchus spp. 625
2 Ila Macho Strongylida Haemonchus spp. 150

Strongyloides papillosus
7a Hembra Strongylida Haemonchus spp. 100
4 6a Macho Strongylida Haemonchus spp. 150
Strongyloides papillosus Cooperia spp. <50
5 3a Macho Strongylida Haemonchus spp. 200
6 2a Hembra Strongylida Haemonchus spp. <50
7 2a Macho Strongylida Haemonchus spp. 225
8 9 m** Hembra Strongylida Haemonchus spp. 150
9 6 m Hembra Strongylida Haemonchus spp. <50
10 2m Hembra Strongylida Haemonchus spp. 300

* anos meses

*** Valores obtenidos como promedio de todos los HPG determinados para cada uno de los muestreos. Intervalo de
confianza: 95 % (limite inferior: 135.75- limite superior: 241.56).

Fuente: Elaboracion propia con los datos de la presente investigacion.

Las muestras analizadas por coprocultivo mostraron dos géneros de parasitos pertenecientes al orden
Strongylida: 100 % (10/10) Haemonchus y 10 % (1/10) Cooperia. Solo una jirafa tuvo infeccién mixta
por Haemonchusy Cooperia.

Cuadro 2. Descripcién morfoldgica de los huevos pertenecientes a PGI del grupo Strongylida y de la especie Strongyloides
papillosus, detectados en heces de jirafas reticuladas (Giraffa camelopardalis reticulata) del Ponderosa Adventure Park,
Guanacaste, Costa Rica

Grupo / Especie de PGI Morfologia*
Huevos elipsoidales de tipo estrongilido, morulados, de cascaron liso y
Strongylida delgado. Las dimensiones del mismo son de 64-106 pum de largo y de 30-
50 pm de ancho.

Huevos elipsoidales, larvados, cubierta delgada. Tamaio de 43-60 um de

Strongyloides papillosus largo por 20-25 um de ancho.

*Fuente: Shorroks 2016.
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Discusion y conclusiones

Este es el primer reporte que determina la presencia de Haemonchus, Cooperiay Strongyloides papillosus
en jirafas de Costa Rica, y es el primer reporte que identifica Cooperia spp. y Strongyloides papillosus en
jirafas reticuladas en el nivel mundial.

En dicho estudio el grupo de nematodos encontrado en mayor proporcion fue Strongylida, el cual
ha sido reportado en jirafas de vida libre y de cautiverio, debido a que son parasitos cosmopolitas,
adaptados a diversas condiciones geoclimaticas y ampliamente distribuidos en rumiantes domésticos y
silvestres (Nosal et al. 2016; Shorroks 2016). Las caracteristicas morfométricas de las larvas examinadas
en el coprocultivo permitieron la diferenciacion de las L3 de Strongylida e identificacion de las especies
Haemonchus spp. y Cooperia spp. (Bertelsen et al. 2009; Ming et al. 2010; Taylor et al. 2015).

Haemonchus spp. ha sido descrito ampliamente en rumiantes domésticos (bovinos, ovinos y caprinos)
(Jiménez et al. 2007; Jiménez et al. 2010; Taylor et al. 2015) y exdticos (jirafas y okapis) (Shorroks 2016).
Es un parasito hematéfago del abomaso, altamente patdgeno, y la hembra es muy prolifica capaz de
producir entre 10 000 hasta 20 000 huevos por dia (Taylor et al. 2015). A pesar de su alto grado de
patogenicidad, no hay estudios que asocien la causa de muerte en jirafas con este parasito (Bertelsen et
al. 2009). En este estudio el 100 % de las jirafas estuvieron infectadas con Haemonchus, cuya especie
no fue determinada, dado que se requiere el uso de técnicas moleculares para hacer la identificacion
a este nivel (Bertelsen et al. 2009). Sin embargo, no existen estudios sobre el grado de patogenicidad
entre especies de este género, en jirafas en cautiverio o vida libre. En ungulados domésticos se han
establecido como factores de riesgo el sexo y la edad de los animales (Pato et al. 2013), no obstante, en
los exdticos no existen estudios al respecto.

Cooperia spp. es un parasito de abomaso e intestino delgado. Es hematdfago con mediana patogenicidad
y la hembra es poco prolifica (100 a 200 huevos por dia) (Taylor et al. 2015). A pesar de que el 10 %
(nimero de animales) de las jirafas analizadas presento este parasito, hasta la fecha ningun estudio
lo ha reportado en jirafas de vida libre ni de cautiverio. Aunque este parasito es comun en rumiantes
domésticos, el impacto de las infecciones por agentes de este género es desconocido en poblaciones de
jirafas, y no se han realizado estudios que determinen las especies que circulan en los zoolégicos de
Costa Rica (Fukomoto et al. 1996; Elsheika & Khan 2011).

Strongyloides papillosus es una especie que habita el intestino delgado y causa parasitosis severas
en rumiantes jévenes durante las primeras semanas de vida (1-6 semanas), la hembra es capaz de
producir una cantidad ~3000 huevos por dia, y tiene dos tipos de ciclos de vida uno homogénico y
otro heterogonico, los cuales van en funcién de la edad del animal y de las condiciones ambientales
(Taylor et al. 2015). Estas caracteristicas junto con las vias de transmision oral, cutanea y galactogena,
contribuyen a aumentar la probabilidad de encontrar esta especie, en gran cantidad, en el medio
ambiente; sin embargo, solo el 20 % de las jirafas present6 huevos de S. papillosus. Esta especie nunca
ha sido descrita en jirafas (Bozkurt et al. 2009). Sin embargo, se ha reportada en otras especies de
ungulados silvestres (Mukul-Yerves et al. 2014). Es importante anotar que S. papillosus se ha asociado
con problemas respiratorios transitorios por la migracion a pulmén en rumiantes domésticos menores
a 3 semanas de vida. Los individuos positivos a este nematodo, fueron dos machos adultos de 6 y 11
afios de edad, que se mantuvieron en un sistema pastoril con dos individuos jévenes de 9 meses o de
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menos edad; sin embargo, ninguna de las crias present6 sintomatologia clinica parasitaria asociada a
esta enfermedad. El hecho de no haber encontrado L3 de S. papillosus en el coprocultivo puede reflejar
una baja carga parasitaria (HPG < 50) (Goossens et al. 2005).

En las muestras analizadas, el 80 % de las jirafas presentd valores de HPG > a 50 (100 - 625) y 20 %
HPG < 50. Este es el primer estudio que determina la carga parasitaria en jirafas y al igual que ocurre
en rumiantes domésticos, no existe un umbral de HPG definido como punto para implementar una
desparasitacion profilactica. Este valor es til, si se correlaciona el estado clinico del animal, edad y
manejo, siendo estos criterios de gran utilidad para instaurar un adecuado programa de desparasitacion
(Walker & Becklund 1971; Goossens et al. 2005). Es importante destacar que los animales con
cargas mayores, fueron aquellos mantenidos en aislamiento (cuarentena posnatal), mientras que los
que presentaron valores de HPG mayores, se encontraban en pastoreo con cebras (Equus quagga),
fdes (Connochaetes gnou) y una poblacién de venados silvestres (Odocoileus virginianus). Las jirafas
comparten con los fides y los venados la misma fauna parasitaria, por ser rumiantes, y a la vez esto
podria contribuir a aumentar el HPG de estas, por estar en estrecho contacto con dichas especies.

Los parasitos descritos en este estudio han sido ampliamente analizados en bovinos de Costa Rica
(Jiménez et al. 2007; Jiménez et al. 2010). Actualmente no se cuenta con informacién que correlacione la
carga parasitaria de los animales con el estado de salud, pues el desarrollo de cuadros clinicos responde
a una dinamica multivariable y dependiente de factores inmunes. En areas donde los herbivoros
silvestres y domésticos comparten tierras de pastoreo, el manejo de parasitos en el ganado puede afectar
o ser afectado por la vida silvestre simpatrica debido a la transmision de especies cruzadas (Walker et
al. 2018).

Los resultados obtenidos en este analisis servirdn de base para realizar otras investigaciones que
permitan, en el futuro, entender los aspectos epidemioldgicos de las enfermedades parasitarias que
afectan a las especies exdticas en nuestro pais.
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