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Fajas econémicas

en la

Meseta Central de Costa Rica’

Leo Waibel

Costa Rica, uno de los mis pe-
quefios pafses latinoamericanos, esta
separada de sus vecinos por grandes
selvas, escasamente pobladas o desha-
bitadas, y no tiene comunicacién te-
rrestre con el mundo exterior. Hasta la
llegada del avién y la construccion de
la Carretera Interamericana, Costa Ri-
ca solo podfa ser alcanzada por vfa
maritima y sin duda, constituye una
especie de Estado aislado. La pobla-
ci6n del pafs estd concentrada en una

¥ Este capitulo estd basado en observaciones
personales hechas en marzo de 1938.

pequefia drea en la parte central del
Estado, es decir, en torno de San José,
la capital, en la llamada Meseta Cen-
tral, donde se desarrollan fajas econé-
micas que no pueden ser comprendidas
o interpretadas sin un conocimiento
de la teorfa de von Thiinen.

La Meseta Central es una depre-
sibn del terreno rodeada de montanas,
formada por depésitos fluviales, y vol-
canicos, de lo cual resulta un suelo
muy fértil, que varfa de castafio oscu-
ro a rojizo. La meseta esta dividida en
dos secciones. La seccion mayor tiene
una forma triangular y esti situada a

137



Fig. 1. La Meseta Central Occidental vista desde las
faldas del volcan Barva, en la direccion S. E. En pri-
mer plano, la faja de cafa de azicar y café y ade-
mas la faja de la monocultura cafetalera alrededor
de la capital, San José, cuyos edificios blancos se
pueden ver cerca de la margen derecha de la plani-
cie. En fltimo plano, el cerro La Carpintera que se-
para la Meseta Occidental de la Oriental.

una altura que varfa entre los 1.300-
1.800 m sobre nivel del mar (s.n.m.)
en la vertiente pacifico, drenada por el
rio Virilla y sus afluentes. Es la llama-
da Meseta Central Occidental (fig. 1).

La secciébn oriental, mucho menor y
de forma rectangular, queda hacia la
vertiente atlintica, con una altitud en-
tre los 1.300 y 1.500 metros. En la de-
nominada Meseta Central Oriental, es
donde esta localizada la mas antigua
ciudad del pafs, Cartago, a una altura
de 1.450 m (s.n.m.).

Las dos mesetas estin separadas
por el cerro La Carpintera, que se ex-
tiende en direccion NE-SO y forma una
divisoria de aguas continentales; es cru-
zado, a los 1.536 metros de altura, por
la via férrea que une la capital con
Puerto Limon, a través del valle del
rio Reventazon.

San José, la capital del pafs, esta

a una altura de 1.170 metros en el la-
do sur-este de la Meseta Central Occi-
dental, mis o menos en el centro de
las dos mesetas como conjunto. Es el
centro econbémico, polftico y cultural
del Estado, sin duda, la mayor ciudad
del pafs, (mds o menos 70.000 habi-
tantes).

Al noreste, a 10 kilémetros, en el
lado norte de la meseta, se sitfia la ciu-
dad de Heredia, a una altura de 1.152
metros s.n.m. (9.800 habitantes); a
10 kilébmetros al oeste de esta Gltima
se encuentra la ciudad de Alajuela
(9.300 habitantes) a una altitud de 985
metros.

Hacia el norte, la Meseta Central
estd bloqueada por cuatro volcanes en
escudo, cuyas bases estin unidas entre
si; de este a oeste encontramos: el vol-
can Turrialba (3.290 metros), el vol-
can Iraz (3.452 metros), el volcin
Barva (2.967 metros) y el volcan Poas
(2.575 metros). Tanto los volcanes co-
mo sus bases disminuyen en altitud
hacia la Meseta Central Occidental, de
este a oeste. Los cerros del Aguacate
cierran la depresion por el oeste, mien-
tras que los cerros de Candelaria la li-
mitan por el sur; al sureste lo hace el
cerro Carpintera que es una prolonga-
cion de la cordillera de Talamanca, la
cual no es de origen volcanico.

La temperatura ejerce una in-
fluencia decisiva en cuanto al pobla-
miento y la actividad econémica. La
tierra caliente, poco poblada e insalu-
bre, alcanza una altitud cercana a los
600 metros en la vertiende del Atlanti-
co y de 500 metros en la del Pacifico.
La poblacién esté casi completamente
concentrada en la tierra templada, que,
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Mapa 4

en la vertiente del Pacifico, alcanza
hasta 1.500 metros y en la del Atlanti-
co hasta 1.750 metros de altitud. Més
arriba de estas alturas se penetra en la
tierra fria, que, en la actualidad, estd
poblada apenas en las faldas meridio-
nales de los volcanes. Més alld de estas
fajas altitudinales hay un gran contras-
te entre la vertiente del Pacifico y la
del Atlintico tanto en pluviosidad co-
mo en vegetacion. El lado atléntico
tiene una pluviosidad que varfa entre
los 3.000 y 5.000 mm anuales, una cu-
bierta boscosa siempre verde y de hojas
perennes. La vertiente del Pacifico de

la Meseta Central presenta una pluvio-
sidad mucho menor (1.800-1.500 mm )

y el invierno es absolutamente seco, la
vegetacion original tal vez haya estado
constituida por bosques semideciduos,
mientras que al descender en altura,
en direccién a la costa del Pacffico,
aparecen los bosques deciduos y las
sabanas.

Tales condiciones naturales y sus
variaciones, tanto en sentido vertical
como horizontal, determinan grandes
diferencias en relacion con el esquema
ideal del Estado aislado de von Thi-
nen. Entre tanto, el principio es reco-
nocible porque ain se verifican las
premisas bésicas de von Thiinen: una
planicie, en la parte central del Esta-
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do, en la cual la poblacién estid con-
centrada, es el drea de la Meseta Cen-
tral, incluyendo las laderas mas bajas
de las montanas circundantes, de més
o menos unos 2.500 kilémetros, lo
que constituye el 5 ©/o de la superficie
total del pais. En esta drea se encon-
traban (en 1936) 452.000 habitantes,
lo que significa el 76,5 ©/o de la po-
blacion total. La densidad media de la
poblacion de la Meseta Central era
de 180 habitantes/Km2, contra un
11,8 ©/o de habitantes/Km2 a nivel
del pafs (50.000 Km2).

Del afea total, en 1936, solamen-
te 800 Km2, 1,6 ©/o estaban densa-
mente poblados: —6.500 Km2, 13 ©/o
regularmente y 10.000 Km?2, 20 /o,
escasamente; —17.300 Km2 6 34,6 ©/o
poblados y 32.700 Km2, 65,4 ©/o des-
poblados!.

La Meseta Central abarca todas las
areas densamente pobladas y una gran
parte de las regularmente pobladas
(ver mapa No. 4).

En el mapa No. 5, se observa co-
mo las ciudades de la Meseta Cen-
tral estan entrelazadas y conectadas
por caminos reales y ferrocarriles, al
paso que en el resto del pafs (con ex-
cepcion de las plantaciones bananeras
en la costa atlantica) predominan los
caminos de carretas y los trillos de
bestias. De la parte central del Estado
hacia la periferia, los medios de comu-
nicacion cada vez se hacen mas primi-
tivos. De manera andloga, los precios y
la renta de la tierra, ejecucién de tra-
bajos, y la inversién de capital por uni-
dad de superficie, decrecen ripidamen-
te, a partir de la ciudad capital, en la
Meseta Central, hacia la periferia. En

consecuencia los sistemas agrfcolas se
vuelven progresivamente cada vez mas
extensivos y se disponen en circulos y
semicirculos alrededor de la capital;
ciertamente, en virtud de la forma
oblonga de la Meseta Central, las fajas
econbémicas son mas bien elipticas que
circulares.

Hay otro fendémeno en la Meseta
Central de Costa Rica que tiene seme-
janza con el Estado aislado de von
Thiinen. Una de las premisas funda-
mentales de la teorfa de von Thiinen
consiste en que el nivel de educacion
de los habitantes es el mismo y tan
elevado que no hay dificultad en cam-
biar de un sistema econdémico a otro.

Este es exactamente el caso de la
Meseta Central. Cerca del 90 ©/o de su
poblacién es de blancos puros y su pa-
dron educacional es tan alto que por
dos veces en los altimos cien afos, ha
sido posible substituir un sistema agr{-
cola por otro.

Cuando en la primera mitad del S.
XIX, el pafs adquiri6 la independen-
cia, su poblacién pasod de una agricul-
tura de subsistencia, a una agricultura
comercial basada en el café. A finales,
cuando la poblacién y la demanda de
productos licteos aumentaron, se
plante6 un sistema totalmente nuevo,
el llamado sistema de pastos y culti-
vos, fue introducido en las laderas de
los volcanes y luego adoptado por va-
rios campesinos nativos. Una gran ma-
yorfa de estos campesinos viven en sus
pequeiias propiedades las cuales son
trabajadas por los integrantes de su fa-
milia. En otras palabras, tenemos en
este caso, una poblacién nativa, blan-
ca, de pequefios propietarios.
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Esta situacion, absolutamente ra-
ra en los pafses latinoamericanos tuvo
gran influencia en los sistemas agrarios
y en el tipo de aprovechamiento de la
ticrra en Costa Rica.

a) La faja de monocultivo cafetale-
ro

En Costa Rica, antes de la intro-
duccién del café como agricultura co-
mercial, en la década de 1840, las ciu-
dades de la Meseta Central estaban ro-
deadas de campos de trigo, mafz, legu-
minosas, caiia de azlcar, tabaco, etc.,
mientras en las dreas mas alejadas, el

ganado se criaba en pastizales artificia-
les, en claros de los bosques. Para de-
sarrollar los nuevos cultivos comercia-
les, los bosques no fueron derribados
en las nuevas tierras, como ha ocurri-
do en otros paises de América Tropi-
cal, sino que los campos de las vecin-
dades de las ciudades fueron transfor-
mados en plantaciones de café, ya que
su elevado precio garantizaba una ren-
ta l{quida mucho mds alta por unidad
de superficie en estas fértiles tierras.
El café, asf, constituye un monoculti-
vo, por ejemplo, en el distrito de Tibis,
al norte de San José, el 90 ©/o de la
superficie estd ocupada por cafetales y
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el restante 10 ©/o por hortalizas, cafia
de aziicar y pastos?.

Mais alla de las inmediaciones de
una de las ciudades mayores de la Me-
seta Central, se entra en los cafetales,
pequeias fincas de tierra cultivada con
café, circundando las casas, cercadas
ora por alambres de pia, ora por setos
O Cercos vivos.

Entre los cafetales se encuentran,
dispersos, muchos éarboles para som-
bra, por lo que muchas veces parecen

verdaderos bosques (fig. 2).

Fig. 2. Cafetal proximo de Tres Rios (1.334 m), en
la margen oriental de la faja de monocultura cafesa.
Ahf se cultiva el mejor café de Costa Rica.

Como término medio, la propie-
dad de un caficultor costarricense lle-
ga apenas mas o menos a 2 hectareas,
mientras que muy pocas pertenecien-
tes a extranjeros (cerca del 2 /o) te-
nfan aproximadamente 21 hectareas,
en 1935. En Costa Rica, el cultivo del
café no es realizado en grandes planta-
ciones, por el contrario es semejante a
una huerta. Los pequefios cafetales
son cultivados de manera muy intensi-
va. Para conservarles la humedad y re-

Fig. 3. Surcos y monticulos paralelos a las hileras
de arbustos de café, lo que es indicador de cultivo
intensivo.

mover las malezas, durante todo el
ano, el suelo es labrado con una pala
extremadamente larga; como resulta-
do se ven surcos de tierra y monticu-
los, alternados, en forma paralela a las

hileras de matas o pies de café (fig. 3).

Ademis, el suelo es regularmente
abonado, con toda clase de residuos;
proporcionados por la densa pobla-
cibn se observa, al mismo tiempo, la
aplicacién de fertilizantes comerciales;
se trata tan cuidadosamente a los ca-
fetos como al suelo. Los brotes y ra-
mas que crecen abundantemente, son
cortados; los cafetos que mueren son
removidos y en su lugar se plantan
nuevos. Lo mismo ocurre con los ér-
boles de sombra.

En Costa Rica, el café es benefi-
ciado con tanto ciudado como es cul-
tivado. Naturalmente los pequefios
campesinos no pueden asumir los gas-
tos de un beneficio, porque exige va-
rias maquinas costosas. Por otra parte,
la manera primitiva de como es prepa-
rado el café por algunos campesinos
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indfgenas de Honduras y Méjico, es
incompatible con el patron econémico
de los campesinos blancos de Costa
Rica, y con el cultivo intensivo de los
cafetales. Por esto los campesinos de
Costa Rica no hacen cualquier trata-
miento, prefiriendo confiar este traba-
jo a los beneficios especializados, loca-
lizados en las ciudades y pueblos por
toda la faja del café. Los granos no
son sacudidos de las matas, sino que
son cogidos uno por uno cuando estin
maduros, después son llevados en ca-
rretas de bueyes a los beneficios don-
de son tratados por el llamado método
himedo de las Indias Occidentales, de
acuerdo con el cual no las cerezas del
café, sino los granos o frutos del café
son procesados.

Una vez que el café es preparado
en los beneficios, es enviado por via
maritima a los mercados mundiales.
De esta manera, las ciudades de la Me-
seta Central tienen para este producto
internacional, una funcién de centro
economico.

Los beneficios son generalmente
propiedad de extranjeros o financia-
dos por capitales no nacionales, em-
pleando modernos métodos y maqui-
narias a gran escala (fig. 4).

De esta manera en Costa Rica, el
café es cultivado por pequeiios propie-
tarios y beneficiado por grandes em-
presas. Ambos son manejados intensi-
vamente, las pequefias propiedades
mediante una alta aplicacion de traba-
jo y los grandes beneficios con una
elevada inversion de capital. A mi mo-
do de ver, esta combinacion o division
del trabajo explica el hecho de que el
café de Costa Rica sea el mejor o, por

Fig. 4. Patio de café en un beneficio en San José.

lo menos, el més valorizado en el mer-
cado mundial. El pueblo costarricense
atribuye la alta calidad del café exclu-
sivamente a la calidad de la tierra roji-
za. Pero, aunque estemos de acuerdo
con que la tierra rojiza es favorable al
cultivo, ya sea por su friabilidad, la ex-
tremada fertilidad y la ausencia de
pendientes o terrenos con muy poco
declive, estos hechos por sf solos no
explican en su totalidad la notable ca-
lidad del café costarricense.

En Brasil, el café también es cul-
tivado en suelos fértiles, ricos en hu-
mus, en terrenos planos o levemente
inclinados, pero aun asf, la calidad del
café es inferior al de Costa Rica.

Por esta razon tenemos que con-
cluir que la alta calidad del café de
Costa Rica se relaciona con algunos
factores que son peculiares y exclusi-
vos de este pafs. Reconozco, por ejem-
plo, que el clima de la estrecha Meseta
Central, influenciado por el Pacifico
en el verano y por el Atlantico en in-
vierno tiene cierto efecto sobre el café;
la llovizna y neblina aparecen regular-
mente en invierno, a través de los des-

144




filaderos entre los volcanes de la parte
oriental de la Meseta Central y Occi-
dental, acumulando humedad y la cual
es, ciertamente, un legado a lo que, en
otros lugares y bajo otras condiciones,
serfa una estacion seca. Creo, que mu-
cho més importante —y como ya lo he
mencionado— es la combinacion del
cultivo del café entre pequefios cam-
pesinos y su beneficiamiento en las
grandes empresas. Obsérvase una situa-
cibn analoga en El Salvador y Colom-
bia, ya que el café producido en esos
pafses también es altamente valorizado
en el mercado mundial. Comparado
con estos dos paises. Costa Rica tiene
la ventaja de que su café estd concen-
trado en la faja economica mas interior,
en torno de la capital, donde la pobla-
cibn es mas densa y adelantada. Po-
driase admitir que esta teorfa, que im-
prime tanta confianza al pueblo de
Costa Rica, es altamente apreciada por
él. Pero, en realidad, lo contrario es lo
verdadero. Pude comprobar que el
pueblo se rehisa firmemente a aceptar
esta explicacion, pues, todos me decfan
que es el suelo y nada mis, el Gnico
factor decisivo. Las razones de esta ac-
titud tan sorprendente no son entera-
mente claras para mi. Tal vez, los cos-
tarricenses piensan quc, siendo un mo-
nopolio basado mis en el hombre que
en la naturaleza, ellos puedan perder
su posicion y que otros paises, copian-
do los métodos costarricenses de culti-
Vo y preparaci(')n, vayan a producir el
mismo tipo de café, altamente valori-
zado.

En la Meseta Central Oriental, hay
solamente una pequefia faja de mono-
cultura cafetalera, al oeste de la ciu-
dad de Cartago. El cerro La Carpintera
no produce ninguna cantidad de café,

pero en la parte baja de la falda occi-
dental, proxima a la ciudad de Tres
Rfos, a una altura de 1.400 metros,
comienza una gran faja triangular de
monocultivo cafetalero, en cuyo cen-
tro estd localizadala capital (San José).
Esta faja ocupa la parte oriental de la
Meseta Central Occidental y las partes
més bajas del volcan Barva, cerca de
100 a 150 metros hacia arriba. La faja
descrita termina al noreste de la ciudad
de Heredia, a una altitud de 1.200 me-
tros, mas o menos a 10 kilometros de
la capital (en linea recta); se cierra 5
kilometros al oeste de la capital en la
estacion ferroviaria de Pavas, a una al-
tura de 1.020 metros. Otra faja aislada
del monocultivo se extiende en torno
de la ciudad de Alajuela, a una altura
de 940 metros. La faja de monocultivo
cafetalero, en.la cual se produce mis
de 75 9/o del café de Costa Rica desti-
nado a la exportacion, ocupa la parte
mas elevada de la Meseta Central Occi-
dental, region que fue poblada durante
el siglo XVIII y que puede ser llamada
“cl 4rea de antigua agricultura de Cos-
ta Rica’’.

b) La faja de café y de cana de azir-
car

En la faja del monocultivo de ca-
fé, los precios de la tierra son extrema-
damente altos; por ejemplo en 1938,
el precio de una hectirea de tierra de
café, en las proximidades de San José
oscilaba entre US $500 y US $700.
Con el aumento de la distancia a la ca-
pital, los precios de la tierra decrecen
rapidamente, asf y durante el mismo
afio, y a una distancia de 14 kilometros
al oeste de la capital, una hectdrea era
avaluada ‘solamente entre US $300 y
US $250.
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Aquf el café crece solamente en
las mejores tierras, al paso que la cafia
de aziicar, la cosecha mas productiva
después del café se vuelve cadavez méas
importante. Ademds, se ven con fre-
cuencia en esta faja campos de maiz,
de mandioca (llamada yuca en Costa
Rica) o de pifias y muchos potreros
cercados de alambre de pia. El café es
un cultivo permanente, en cambio los
otros siguen una rotacion regular.

FIR R 3

Fig. 5. hfajadeuféyaﬂldeazﬁwenhsfaldas
del volcin Poas. Las manchas oscuras indican los
cafetales y las manchas claras los cafaverales. En

primer plano, pastizales.

La cafia de azficar ocupa cerca del
20 Ofo del area total del distrito de
Grecia (a 30 kilometros al noroeste,
de la capital) el café el 21 /o, la yuca,
pastos y pifia ocupaban el 59 ©/o res-
tante3.

En otras palabras, en esta faja de
café y cafia de azdcar, la produccion
de alimentos para el mercado urbano
es mucho mas importante que la pro-
duccién de café para la exportacion.
Un hecho que sorprende, es la gran drea
dedicada al cultivo de la cafia de azl-

car. Entre tanto, la demanda de azticar

no refinada, llamada “dulce”, es enor-
me, tanto en Costa Rica como en otros
pafses latinoamericanos. El “dulce” es
usado para endulzar toda clase de be-
bidas, especialmente el café, a tal gra-
do, que constituye mds un producto
alimenticio que de lujo. Ademis de es-
to, el “dulce” es la materia prima para
la fabricacion de alcohol. Como la ca-
fia de azhcar necesita también ser pro-
cesada antes de volverse un producto
comercial, al lado de los beneficios de
café. se ven muchos ingenios de azicar,
la mayorfa de los cuales son pequenos
y movidos por fuerza hidratlica, pro-
duciendo azticar no refinada. Ademas
de estos numerosos pequefios ingenios
de azcar, también llamados trapiches,
existen solamente unos pocos ingenios
grandes, movidos por vapor, en condi-
ciones de producir azicar blanca refi-
nada.

La faja de café y cana de azlcar de
la Meseta Central Occidental rodea al
irea de monocultivo por todos lados,
conformando un ovalo irregular con
una extension de 50 kilometros, de su-
reste a noroeste volviéndose cada vez
mas estrecha en esa dircccion. Jorge
Le6n llama a esta faja, la “zona neoca-
fetalera y azucarera” porque en ella,
el poblamiento y la ocupacion son
mucho mis recientes que en la faja del
monocultivo de café. Ademis del po-
co tiempo de poblamiento, las diferen-
cias de altura, la pluviosidad, las con-
diciones del suelo y, por sobre todo
esto, la creciente distancia de la capi-
tal, concurren para la diversa naturale-
za en la utilizacion de la tierra.

La ciudad de Grecia fundada en
1856, en las laderas bajas del volcan
Pois, a una altura de 1.039 metros,
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puede ser considerada como el centro
de esta faja; en sus vecindades estd
ubicada una moderna fébrica de azl-
car.

Tres areas aparentemente aisladas,
productoras de café y caa, circundan
las ciudades de los cerros del Aguaca-
te, en la parte occidental de la meseta,
San Ramoén (1,100 metros), Palmares
(1.068 metros), Atenas (740 metros),
todas unidas por caminos a la capital,
San José.

De igual manera, se encuentran
pequeiias fajas de café y caiia en torno
de las ciudades del cerro Candelaria al
sur de la Meseta Central Occidental.
Jorge Leo6n las menciona en relacion
con Tabarcia y San Ignacio de Acosta.

Otra faja de café y caiia, se ex-
tiende en la vertiente del Atlintico, a
lo largo del valle del rio Reventazon y
de la linea férrea, en una estrecha tira
tri ar. En la estacion ferroviaria
de Turrialba (625 metros), se ubica
otra gran fibrica de azicar; el café es
cultivado en las laderas mas escarpa-
das, en propiedades relativamente
grandes, al tiempo que la cafia de az(-
car ocupa las terrazas altas del rfo. Los
cafetales son mayores, pero la calidad
es inferior al de la Meseta Central Oc-

 cidental.

¢) La faja de sistemas de cultivos y
pastos

Si dejamos la faja de cafia de azG-
car y café, con su densa poblacién y
su clima de ‘“tierra templada” y subi-
mos a las laderas meridionales de los
volcanes, penetramos en un panorama
cultural que es extrafio a un pafs tro-

pical, asemejandose notablemente al
noroeste de Europa. La tierra aquf
también estd dividida en pequenas fin-
cas, cada una cercada de alambre de
pta y de altos setos (fig. 6 ). Los cam-
pos son utilizados en maizales y otras
cosechas, solamente por pocos afios
para luego ser plantados con gramf-
neas, y entonces usados como pastiza-
les por varios anos. Después de esto, el
pasto es arado y la rotacion se reinicia.
Tanto como pude observar, no vi que
se aplicara abono a los campos.

Fig. 6. Sistema de cultivo y pasto en los cerros de
La Carpintera: predomina la cria de ganado.

Esta combinacion de setos, culti-
vos y pastos es, sin duda, caracteristi-
ca de Europa noroccidental y es la ex-
presion del llamado sistema de culti-
vos-pastos. En el esquema de von Thii-
nen se sitia en la cuarta faja economica.
En Costa Rica este sistema agrario estd
seguramente relacionado, en parte,
con la altitud y el aire himedo de la
tierra fria. Pero, aparece también en la
parte oeste de la Meseta Central Occi-
dental, bajo condiciones fisicas entera-
mente diferentes. La distancia al mer-

cado y la baja densidad demogrifica,
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también condicionan un sistema agr-
cola que requiere mucho menos trabajo
que, por ejemplo, el cultivo del café.
De todas las ciudades importantes de
Costa Rica, solamente una, Cartago, se
sitla en esta faja.

La funcién econémica de esta fa-
Ja no es uniforme. En algunas zonas se
da seguramente mucha importancia a
la produccion de productos licteos
(“ticrra frfa” de los volcanes), al paso
que en otras la produccién de cereales
y tubérculos es mucho mis importan-
te (tanto en la “tierra fria” como en la
parte oeste de la Meseta Central Occi-
dental).

El sistema en referencia es, apa-
rentemente, de fines del siglo XIX y
originario de Europa noroccidental,
para atender la gran demanda de pro-
ductos lacteos de las prosperas pobla-
ciones. Los pormenores de la intro-
duccion del nuevo sistema agricola no
me son conocidos y merecen una in-
vestigacion especial. Las propiedades
mds grandes y mas antiguas pertene-
cen a europeos y son administradas
por ellos mismos, pero existe entre los
campesinos nativos, duefios de peque-
fias propiedades una visible tendencia
hacia la produccién de leche en todas
las secciones de la faja.

La calidad del ganado lechero es
muy alta. No obstante hay pocos pura
sangre, y cerca del 80 ©/o de todo el
ganado de leche de la faja exhibe los
diferentes colores caracterfsticos de
las razas europeas. Las preferidas son
Jersey y Guernesey aunque también
hay un nimero regular de Holstein y
algunos Brown Swiss y Ayrshire?.

1) Areas que se estan especializando
en la produccién de leche

Cada una de las mayores ciuda-
des de la Meseta Central tienen su
propio centro de abastecimiento de le-
che, tal como se indica en el mapa 6,
con el signo convencional de “Predo-
minancia de productos licteos”.

La ciudad de Cartago es abasteci-
da con la leche que viene de las faldas
meridionales del volcan Irazt. En las
vecindades de la ciudad, mas arriba,
cerca de Pacayas (1.720 metros) y Tie-
rra Blanca, se encuentran importantes
predios de productores de leche; una
carretera moderna, construida en 1930,
une a la region de Cartago con San Jo-
sé.

El centro de abastecimiento de
leche de San José, se ubica a 10.15 ki-
lometros al noreste de la capital, en las
faldas occidentales del volcan Irazi, a
una altitud que varfa entre los 1.500 y
1.900 metros. La region es conocida
como Las Nubes ya que esta cubierta
todo el afio por nubes que transportan
los vientos alisios, a través del paso de
La Palma, entre el volcdn Irazd y el
Barva en las faldas meridionales de los
volcanes.

En virtud del aire constantemen-
te himedo, el pasto esta verde y jugo-
so durante todo el afio, y asf el trébol
u otras forrajeras valiosas, son corta-
dos en verde (fig. 7). El ganado leche-
ro europeo es mantenido en establos
abiertos para los que la regién de la
“tierra fria” de temperatura modera-
da, es una especie de estacién de salud
(fig. 8). La ciudad de Heredia es abas-
tecida con la leche que es transportada
en caballos y mulas, desde un pequefio
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Fig. 7. Sistema de cultivos y pastizales en la falda
occidental del volcan Irazd, a una altitud de cerca
de 1.500 m (Las Nubes). Predomina ahi el ganado
lechero, alimentado con zacate cortado verde, y

Fig. 8. Ganado europeo conservado en establos
abiertos en Las Nubes.

centro productor situado en las faldas
meridionales del volcin Barva, a una
altura entre 1.500 y 1.800 metros. En
la hacienda de productos licteos “Las
Esmeraldas™ cerca de 1/5 del rea to-
tal estd plantada de cipreces, para pro-
teger el valioso ganado contra los fuer-
tes vientos alisios (fig. 9). Cada potre-
ro estd cercado por siete hileras de ar-
boles. Ademis de los pastos nativos,
otros, introducidos, son sembrados en

los potreros y cuidadosamente trata-
dos.

La ciudad de Alajuela, en el ex-
tremo occidental, es abastecida, tanto
como pude verificar, con la leche del
area del paso El Desengafio, que se si-
tha entre los volcanes Barva y Pois, a
una altura de 1.850 metros. También
este paso canaliza casi diariamente en
el invierno, el viento alisio y sus nu-

bes, en direccion a las faldas meridio-

nales de los volcanes.

2) Areas que se estan especializando

en la produccién de cereales y tu-
bérculos

La segunda funcion del sistema
de cultivos y pastos es la de proveer a
los mercados urbanos con cereales y
tubérculos, en rotacion con pastizal.

Es perfectamente posible que en
algunas dreas haya una rotacion de
granos (maiz, arroz de altura, frijoles)
y de tubérculos (yuca, papas) sin pas-
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Flg 10. Sistema de cultivo y pasto en la falda meri-
dional del volcan Irazi. Predomina la produccion
de cereales.

tos; este sistema corresponderfa, en-
tonces, al de cereales y tubérculos, en
la tercera faja del esquema de von Thi-
nen, constituyendo un sistema agrico-
la mucho mis adelantado.

Un 4rea importante de superpro-
duccion de cereales y tubérculos estd
localizada en las faldas meridionales
del volcan Irazti. Entre Cartago (1.450
metros) y el Sanatorio Durén (2.300
metros), la produccion de mafz y fri-
joles es tan importante que esta area
podrfa ser denominada “El granero de
Costa Rica” (fig. 10). Mis arriba, en-
tre los 2.300 y 2.700 metros, los pro-
pietarios se especializan en la produc-
ccion de trigo y papa inglesa (fig. 11).
Esta region fue poblada por pequerios
campesinos blancos, hace cerca de 50
afios y es perfectamente posible que la
creciente necesidad de alimentos de la
poblacion de la capital, haya determi-
nado una progresiva extension del ecu-
mene; la parroquia de Pacayas (1.800
metros) fue fundada en 1908. La villa
de Cot, situada entre Pacayas y Carta-
go, es un antiguo poblado indigena y
alli el mafz es el principal producto.

Fig. 11. La faja de trigo y patata inglesa préxima
de la cima del volcan Irazi.

En las faldas meridionales del
volcidn Barva, la faja del sistema de
cultivos y pastos se extiende por enci-
ma de los 1.500 a 1.900 metros; la
produccién de cereales y tubérculos
parece ser insignificante.

En las faldas del sudoeste del vol-
can Poas, se encuentra otro importan-
te distrito productor de alimentos. Allf
fue fundada en 1896, en la ““tierra fr{a”
(1.873 metros) la ciudad de Zarcero,
siendo en las vecindades muy impor-
tante la producciéon de papa inglesa e
igualmente la de mafz. De Zarcero, la
faja parece descender a la falda nores-
te del volcin Pods, en direccién a Ciu-
dad Quesada (1.000 metros) la cual es
el centro econémico de la llamada re-
gion de San Carlos, la Ginica 4rea real-
mente poblada en la vertiente atlintica
de los volcanes. Si la faja del sistema
de cultivos y pastos se vuelve hacia el
sur de Zarcero —como se indica en el
mapa— y abarca la parte oriental de
los cerros del Aguacate, no lo sé. Sin
embargo, es lo que ocurre, sin duda al-
guna, en la parte oeste y mis baja de la
Meseta Central Occidental. En 1938,
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en la via del ferrocarril San José-Pun-
tarenas, observé un sistema de cultivos
y pastos, entre las estaciones de Ojo
de Agua y Turricares; Ojo de Agua si-
tuada a la altura de 853 metros, dista
unos 23 kilébmetros de San José; Tu-
rrlicares se encuentra a una altura de
634 metros y a 12 kilémetros al oeste
de Ojo de Agua. Los grandes potreros
son indicativos de grandes propiedades
(latifundios); producen ademis de ga-
nado, especialmente mafz, frijol y arroz
de altura.

La faja continfia en direcci6n sur,
atraviesa el valle del rfo Virilla, abar-
cando la parte occidental de los cerros
Candelaria. Jorge Ledn cita la gran
produccién de mafz, frijoles y arroz
de altura en el distrito de Santiago®.
Sin embargo, esto no significa, necesa-
riamente, que sean producidos de
acuerdo con el sistema de cultivos y
pastos. Se debe prestar atencién no so6-
lo al hecho de dénde ciertas cosechas
son obtenidas, sino también a la mane-
ra, los métodos y las técnicas emplea-
dos en los cultivos y la preparacién del
producto. Con este sistema agricola se
relaciona no sélo el panorama econb-
mico, sino igualmente las instituciones
econdmicas y sociales, las que han si-
do indebidamente descuidadas por los
geografos.

En la parte oriental de los cerros
de Candelaria, no se observa el sistema
de cultivos y pastos, sino un sistema
economico diferente (fig. 12). Peque-
fios lotes de café, cafia de azlicar, maiz,
etc., extiéndense en torno de las casas
en el fondo de los valles al paso que
las faldas son ocupadas predominante-
mente por tierras baldfas (incultas).
He sabido que hace cerca de un siglo,

el drea estaba cubierta por bosques na-
turales de hojas perennes, por tanto
las tierras incultas pueden ser el resul-
tado de repetidas quemas y cultivos.

Fig. 12. Cerro Escazu en la parte oriental de los ce-
rros de la Candelaria. Tierras incultas en las faldas,
pequenos cultivos de café, cana de azlcar, maiz,
etc., en torno de las casas, en el fondo del valle.

Asi, por primera vez, en cstc es-
pacio, sc encuentra una rotacion pri-
mitiva de cultivos-bosques, la cual est4
tan difundida cn la América tropical.

d) Rotacién cultivos-bosques

La rotacion de cultivo-bosques es
el sistema agricola mas primitivo y ex-
tensivo del mundo. Los bosques no
son talados, sino quemados con el fin
de abrir pequefos espacios en forma
de campos irregulares. En ellos, algu-
nos cultivos, como maiz y frijoles, son
realizados durante uno o dos afios Y
enseguida, los campos son abandona-
dos, mientras nuevos bosques son que-
mados y cultivados del mismo modo.
En ese intermedio, las plantaciones
abandonadas se transforman en bos-
ques secundarios, los llamados “guata-
les” en América Central, correspon-
diendo a los ““capoeiras” en Brasil.
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Después de cinco, ocho o mis
afios, el guatal, es quemado y cultiva-
do por uno o dos afios. En otras pala-
bras, no se ve una rotacién de cultivos,
pero sf una rotaci6n de tierras, planta-
ciones y bosques secundarios. Estos
ocupan un drea mucho mayor que los
campos realmente cultivados.

En este sistema agricola, el suelo
es el principal factor de producciéon.
Requiere poco trabajo y ningln capi-
tal. En América Central, el anico ins-
trumento es una larga vara de madera
osacho. Animales de traccion y la apli-
cacion de abonos son desconocidos.
En virtud de la rotacién de la tierra, el
sistema (llamado “Wanderanbau” en
alemén) es una agricultura némada o
itinerante; los investigadores estadou-
nidenses emplean la expresion Shifting
Cultivation.

En la Meseta Central de Costa Ri-
ca, este primitivo sistema se verifica en
las laderas escarpadas, especialmente
en la parte superior del valle del rfo
Reventazén. El sistema fue ahi tan.
perfeccionado que son cultivados no

Fig. 13.  La rotacion cultivo-bosque proxima a
Orosi, en el alto valle del rio Reventazon.

solamente maiz y frijoles, sino tam-
bién cafia de azficar y bananos, en ro-
tacion de la tierra. Un factor histérico
parece, también, estar ligado a la pre-
servacion del sistema agrario primitivo.
La pequeiia ciudad de Orosi, al suroes-
te de Cartago, es un antiguo poblado
prehispanico y en sus habitantes es fi-
cilmente reconocible el elemento indi-
gena.

e) La faja de cria de ganado

Los pastos para el ganado en cam-
pos abiertos son como la rotacién de
cultivos y bosques, un tipo de agricul-
tura mucho mis extensivo. En los dos
sistemas la tierra es el principal factor
de produccién y relativamente poco
trabajo es requerido por unidad de su-
perficie. Pero en contraste con la rota-
cion de cultivos y bosques, la crfa de
ganado exige capital y no es por esto
conveniente para una poblacién de pe-
quefios campesinos. Ademis de esto,
las fértiles tierras de la Meseta Central
de Costa Rica son tan altamente valo-
rizadas y sujetas a tales impuestos que
no pueden ser destinadas a semejante
uso agricola del tipo extensivo.

Por estas razones, el sistema de
crfa de ganado no existe en la Meseta
Central propiamente dicha. Surge, en
consecuencia, luego que se desciende a
la vertiente del Pacifico, hacia la costa,
o se atraviesan los volcanes hacia el
norte y se desciende a la vertiente del
Atlantico en direccién a las tierras ba-
jas que marginan el rfo San Juan.

En la vertiente del Pacifico, la cria
de ganado se localiza en un 4rea donde
la pluviosidad es menor y la estaciéon
seca es miés larga de lo que es en la Me-
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seta Central Occidental; en consecuen-
cia la vegetacion original consiste en
bosques deciduos y posiblemente en
sabanas naturales. En esta zona, un
partidario del determinismo geografi-
co estd autorizado a decir que la crfa
de ganado en pastizales corresponde a
las condiciones naturales, aunque la
pluviosidad sea suficientemente alta
como para permitir labores sin irriga-
cién. En la vertiente del Atlantico, la
crfa de ganado se verifica en un irea
extremadamente hiimeda, de 3.000 a
5.000 mm de lluvia al afio, densamen-
te cubierta de bosques siempre verdes
y de hojas perennes, insalubre tanto
para la vida de los animales como para
la de los hombres. Segiin los concep-
tos de un adepto del determinismo
geogrifico no deberfa haber crfa de
ganado en esos densos bosques de las
tierras bajas. Sin embargo, ella allf esta,
probando que las fajas de crfa de gana-
do en Costa Rica, se relacionan princi-
palmente con las condiciones econd-
micas, lejos del centro del Estado.

Entretanto, encontramos nueva-
mente un elemento histérico influen-
ciando. La industria de la carne fue in-
troducida en América Central por los
espafioles, al inicio del siglo XVI, ex-
tendiéndose principalmente por la ver-
tiente del Pacifico, a lo largo del cami-
no real, que conectaba a Méjico con
ciudad de Panama, el mas importante
mercado del ganado. El ganado era
criado en grandes haciendas por seio-
res de la tierra que provefan el capital,
al paso que los trabajos eran ejecuta-
dos por los esclavos negros. Este siste-
ma no se expandié hasta la Meseta
Central de Costa Rica, cuya poblacién,
en aquella época era muy pobre para
comprar ganado o esclavos. En el alti-

mo aio del dominio espaiiol (1821) la
actual provincia costarricense de Gua-
nacaste se separd de Nicaragua, y en-
tonces el Estado de Costa Rica obtiene
no sélo una nueva provincia, sino tam-
bién un nuevo sistema econémico (sis-
tema de haciendas) y una nueva raza
(negros y mulatos). El ganado de Gua-
nacaste, anteriormente llevado en pie
a Panama, pronto encontré6 mercado
en la Meseta Central, con una pobla-
cion de prosperos finqueros de café en
acelerado desarrollo.

Viajando en tren de San José a
Puntarenas, observé la primera hacien-
da de crfa de ganado, en la estacién de
Escobal, a 56 kilometros de la capital,
a una altura de 340 metros. Es donde
comienza la faja de crianza de ganado,
la cual, a partir de Puntarenas hacia el
norte, ocupa la mayor parte de la pro-
vincia de Guanacaste. La industria de
la carne en Guanacaste se desarrolld
como en un frente pionero, sin dar
atencion a la raza, sino hasta el presen-
te siglo. En 1920, el ganado Mysore y
Durham era importado para cruzarlo
con una vieja raza espafola. En 1934,
en la provincia de Guanacaste fueron
reconocidos 3.369 propietarios de ha-
ciendas con 134.000 cabezas de gana-
doB. Jane Swift Powell se refiere del
siguiente modo a la industria de la car-
ne, en las tierras bajas de San Carlos
en la vertiente del Atlintico: “Aquf
tambief la industria es conducida so-
bre una base primitiva y las haciendas
de ganado son en gran parte autosufi-
cientes, produciendo sus propios me-
dios de subsistencia. Desde cierto pun-
to de vista, la region es excelente para
la actividad pecuaria, porque los pastos
estdn verdes durante todo el afio; pero
todavfa es inaccesible y las enfermeda-
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des tropicales en el ganado asi como
las pestes son comunes” (Id, pag. 17).

De las tierras bajas de la vertiente
del Atlantico, las haciendas ganaderas
parecen extenderse en direccion al sur,
a lo largo de los caminos que atravie-
san los pasos entre los volcanes, con
rumbo a San José. En 1938, un cami-
no terminaba en el paso El Desengaiio,
entre los volcanes Pois y Barva. Me
sorprendi6 ver allf, apenas a 30 kilo-
metros de distancia de la capital, ha-
ciendas de crianza, localizadas en la
selva recientemente quemada (fig. 14).
En su mayoria, en estas haciendas vi-
vian solamente algunos trabajadores
que cuidaban el ganado.

Los duefios vivian en la ciudad,
habiendo adquirido las grandes propie-
dades para especulacién, Con el au-
mento del precio de la tierra, estas ha-
ciendas ganaderas serin destinadas a
un aprovechamiento mas intensivo,
probablemente a un sistema de cultivo
y pastos.

Una dltima érea de crfa de gana-
do se ubica més en altura que la zona

Fig. 14. Hacienda de ganando abierta en el bosque,
;g‘e'lpuoﬁleio,eut:elosmlunesBmy

de cultivos-pastos, en las laderas meri-
dionales més elevadas de los volcanes.
Aqui, las tierras de bosques, quemadas
y limpias, siémbranse con zacate que
proporciona verdes pastizales todo el
afio. El principal objetivo de la pro-
duccibn es criar terneras, que son ven-
didas en las ciudades, una vez que estin
plenamente desarrolladas. Pastan libre-
mente en los pastizales y en el bosque
y son trafdas a las haciendas solamente
de 14 en 14 dfas, cuando hay que dar-
les sal. No exigen ningfin otro tipo de
cuidados (fig. 15). Més all4 de la faja
de crfa de ganado al noroeste de la
capital, y del sistema de cultivos y
bosques, al suroeste de la misma, co-
mienza la selva primitiva, inhabitada y
en parte virgen. Los lfmites de esta re-
gion inculta llegan a 15 kilémetros al
sureste de la capital y a 30 kilometros
al noroeste (en 1938).

Fig. 15.

La sal es dada al ganado en una hacien-
da abierta por debajo de la cumbre del volcin Bar-
va

El Estado aislado de la Meseta
Central de Costa Rica es, sin duda,
muy pequeiio.

Atin, siendo pequefio como es,
Costa Rica da algunas lecciones signifi-
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cativas sobre el aprovechamiento de la
tierra a todos los otros pafses mis
grandes de la América Tropical:

Tales lecciones son:

1)

2)

3)

No efectuar rotaciones de tierra,
sino de cultivos.

Establecer pequefias fincas, para
ser entregadas a familias.

Proporcionar a estos pequefios
campesinos un nivel de educa-
cion tan alto que ellos puedan

pasar ficilmente de un sistema
agricola a otro.

4) Adaptar estos sistemas agricolas
tanto a las condiciones naturales
como a las econémicas, especial-
mente en relacién con la distan-
cia de las fincas al mercado.

As{ con la condicién de que la
tierra sea fértil y localizada en la “tie-
rra templada™, podrfase desarrollar, en
los mismos tropicos, una préspera po-
blacién de pequefios campesinos blan-
cos.
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