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Resumen

Este articulo describe los antecedentes de historia oral ¥ la his-
toria ambiental en Costa Rica, y presenta aspectos fundamen-
tales de la experiencia pedagdgica en historia ambiental en
el Posgrado en Conservacion y Manejo de Vida Silvestre de la
Universidad Nacional. Dos hipdtesis orientan esta exploracion:
a) los principales cambios ambientales, esos que precipitan la
crisis ambiental presente en Costa Rica y que dinamizan el
movimiento ambientalista, ocurren dentro de los umbrales de
la memoria historica de nuestro tiempo; y b) la historia ambien-
tal comunitaria, reconstruida a partir de testimonios orales v
en convergencia con otros métodos de la historia, enriquece el
movimiento ambientalista local v la docencia universitaria.
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Abstract

This article describes the origins of oral history and
environmentalhistoryinCostaRica,andpresentsfundamental
aspects of pedagogic experience in environmental history in
the Conservation and Wildlife Management Post-Graduate
Program at the National University. Two hypotheses direct
this exploration: a) the main environmental changes —those
that give way to the current environmental crisis in Costa
Rica and spur the environmental movement— take place
in the threshold of historical memory of ocur times, and, b)
the communitarian environmental history, rebuilt through
oral testimonies and converging with other historical
methodologies, enhances local environmental movements and
higher education.

Keywords: Environmental History — Teaching of History
— Oral sources — Costa Rica

Intfroduccion

En nuestro intento por promover la ensenanza de las
ciencias sociales dentro de un programa de Posgrado en
Conservacion v Manejo de Vida Silvestre, hemos avanza-
do hacia la integracién de algunas especialidades, como la
historia ambiental v otras, en el plan de estudios de nues-
tra Maestria. Puesto que la mision del posgrado se orienta
hacia la practica de campo, la ensenanza de la historia am-
biental también se ha realizado fuera de las aulas.

Este articulo presenta, de modo preliminar, el esta-
do de la historia oral ¥ de la historia ambiental en el pais.
Esa revision sirve de contexto para describir con detalle
los aspectos fundamentales de nuestra experiencia docen-
te en historia ambiental. Presentamos luego los princi-
pales aspectos metodologicos de la pedagogia utilizada,
haciendo énfasis en los procesos y sus resultados. Al final,
planteamos un conjunto de conclusiones preliminares que
sintetizan los aportes de esta experiencia docente.

Historia oral en Costa Rica

L.os cientificos sociales en Costa Rica han tenido
distintos tipos de aproximacion a la metodologia de la
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historia oral. Sin embargo, en las condiciones actuales son
pocos los trabajos de investigacion historica que apuntan
hacia el desarrollo y aplicacion rigurosas de un método de
reconstruccién historica que se fundamente en la creacion
de fuentes y datos primarios basados en historias de vida,
en la narracién testimonial o en tradiciones orales.

Quesada'! sintetiza la génesis de la historia oral
costarricense identificando sus antecedentes mas inme-
diatos en tres esfuerzos notables de compilacion de narra-
ciones orales desarrollados a finales de los anos setenta y
durante los ochenta.

El primer esfuerzo es la publicacién, en forma de
revista, de las tradiciones y narraciones orales indigenas,
compiladas por la antropéloga Maria Eugenia Bozzoli ¥
otros autores y autoras a lo largo de varios anos, desde
fines de los anos sesenta. La revista Tradicion oral indi-
gena costarricense publicé su primer numero en 1982 vy,
aunque se edita de forma irregular, sigue todavia acti-
va. En sus cuatro volimenes ha publicado narraciones y
relatos de literatura oral indigena, relativas a las etnias
presentes en el pais.

El segundo trabajo fue el Concurso Nacional de Au-
tobiografias Campesinas, organizado por la Escuela de
Planificacién y Promocion Social de la Universidad Nacio-
nal entre 1976 y 1978. Este concurso sugirié un conjunto
de temas a ser tratados por los campesinos y campesinas,
quienes podian escribir de su puno y letra, o dictar sus me-
morias. Un total de 815 autobiografias, con unas 15.000
paginas, fueron recibidas al cierre del concurso en marzo
de 1978. 602 autobiografias (247 mujeres v 355 hombres)
correspondieron a personas mayores de 50 anos de edad.

Ambos trabajos pueden considerarse comeoe fuentes
primarias de apoyo secundario a la investigacion histo-
rica y con valor pedagégico de comparacion. L.as autobio-
grafias campesinas, gracias a su codificacién, han sido
utilizadas principalmente en investigaciones sociolégicas
sobre procesos contemporaneos de la sociedad rural cos-
tarricense.? Ambas fuentes podrian aportar datos rele-
vantes para la reconstruccién de la historia ambiental de
Costa Rica desde mediados del siglo XX.
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Un tercer esfuerzo es el trabajo realizado por el CE-
NAP (Centro Nacional de Acciéon Pastoral), que utilizé la
agenda calendario, el video, y las historias comunitarias
como instrumentos de educacion popular sobre la historia
de Costa Rica, buscando la reconstruccion de la memoria
colectiva, de la cultura popular y de la identidad cultural.
Para ello realizo esfuerzos de recopilacion de documentos
histéricos diversos, de narraciones orales y de autobiogra-
fias relativas a los temas escogidos: organizacién popular,
luchas sociales, vivienda, religiosidad, cultura popular,
etc. Este esfuerzo de CEPAS estimulé el desarrollo de al-
gunas investigaciones histoéricas que aplicaron sistemati-
camente los métodos de la historia oral al estudio de los
movimientos sociales de origen popular en el pais.

El siguiente cuadro preliminar (cuadro 1), elabora-
do a partir de varias fuentes,? resume un conjunto impor-
tante, aungue incompleto atn, de investigaciones y even-
tos en historia oral que en el periodo 1983-2002 abrieron
nuevas perspectivas de convergencia y triangulacion me-
todolégicas en la investigacion histoérica en el pais.

En resumen, en esta etapa inicial de la historia oral
en Costa Rica, los temas predominantes han girado prin-
cipalmente alrededor de la historia de los movimientos
sociales v sus luchas (el movimiento obrero y campesino)
v la historia agraria del café.®

La historia ambiental tiene en las fuentes orales ya
sistematizadas en estos esfuerzos, una materia prima de
alcances posiblemente limitados, pero en todo caso aun
sin explorar. L.as autobiografias campesinas (por ejemplo
la Autobiografia de Angelita®) y la tradicién oral indi-
gena va resenadas contienen materiales de importancia
para abordar la percepcion y actitud ambiental de ambos
actores sociales desde los atios 30 del siglo anterior. L.os
trabajos del equipo de historia agraria de la UNA ofrecen
fundamentos indispensables para interpretar con mayor
profundidad el papel jugado por la actividad cafetalera
en la transformacién e impacto sobre el paisaje y los eco-
sistemas naturales en el siglo XX. Las dos investigacio-
nes mas recientes sobre colonizacién de areas boscosas
{(San Juan de Sierpe'” y Horquetas de Sarapiqui'!) abren
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CUADRO 1

LISTADO PRELIMINAR DE INVESTIGACIONES RISTORICAS QUE APLICARON METODOLOGIAS
DE HISTORIA ORAL EN COSTA RICA EN EL PERIODO 1983-2002

Autor o autora y ano

de publicacion Objeto de estudio

Base documenta]

Escuela de Historia, Historia del pais desde los
Universidad Nacional. 1983 tiempos precolombinos
(ano de inicio del proyecto).

CENAP. 1984, Urbanizacién “Primero de Mayo™
historia, luchas y esperanzas.

CENAP, CEPAS. 1984, La huelga bananera de 1934.

CENAP, CEPAS. 1987, Lus origenes de la clase obrera en
Costa Rica: las huelgas de 1920
por la jornada de ocho horas.

Palmer, Paula. 1986. Historia del Caribe Sur
costarricense.

Testimonios de personajes comunitarios y
otras fuentes fundamentaron la publicacién de
numerosos fasciculos de historia contemporanea.

Interpretacién a partir de 60 autobiografias
de familias residentes en la urbanizacién.

Interpretacion fundamentada en 70

entrevistas realizadas por la antropéloga
en los afios 1974-77 y 1984-85.
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CUADRO 1 (continuacion)

LISTADO PRELIMINAR DE INVESTIGACIONES HISTORICAS QUE APLICARON METODOLOGIAS
DE HISTORIA ORAL EN COSTA RICA EN EL PERIODO 1983-2002

Autor o autora y afio

o Objeto de estudio . Base documental
de publicacion

Samper, M. 1987 Autoconsumo y produccién Interpretacion basada en 72 entrevistas
para el mercado en fincas estructuradas (75 preguntas) de parientes
familiares, 1850-1940. de los difuntos del periodo 1926-1935.

Acufia, V. H. 1987. Formacion de la conclencia sindical ~ La fuente oral de interpretacién fue un conjunto
y politica de los obreros del calzado  de once entrevistas a zapateros, filmadas en
en Costa Rica (1920-1934). video, y transcritas en 1500 paginas.

Acufia, V. H. 1987, Vida social, condiciones de trabajo y Ibid.

organizacion sindical: el caso de los
zapateros en Costa Rica (1934-1955)

Hernandez, O. y Campesinado y etnicidad a través de
Murillo, C. 1987. las historias de vida ocupacional.
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CUADRO 1 {continuacion)

LISTADO PRELIMINAR DE INVESTIGACIONES HISTORICAS QUE APLICARON METODOLOGIAS
DE HiSTORIA ORAL EN COSTA RICA EN EL PERIODO 1983-2002

Autor o autora y afio
de publicacién

Objeto de estudio

Base documental

Escuela de Historia,
Universidad de Costa
Rica. 1987.

Hilje, Naranjo y Samper.
1995.

Centro de Investigaciones
Historicas de América
Central, Archivo Nacional,

Ministerio de Cultura. 1995.

Primer Seminario de
Tradicién e Historia Oral.

Historia social de la tecnologia
del cultivo del café en el Valle
Central de Costa Rica.

Seminario: “Historia Oral en
Costa Rica. Balance
y perspectivas”.

El componente oral (65 entrevistas grabadas) es

parte de un proyecte mas amplio con investigacion

documental y estadistica. Una tipologia de log
productores orienta la escogencia de informantes,

Cuatro paneles de discusion en el Seminario
discutieron los avances de la historia oral en
varios temas: percepeién popular sobre procesos
sociales, estudios del campesinado, el universo
de experiencias laborales y el uso de testimonios
en la enseianza y divulgacién de la historia.
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CUADRO 1 (continuacion)

LISTADO PRELIMINAR DE INVESTIGACIONES HISTORICAS QUE APLICARON METODOLOGIAS
DE HISTORIA ORAL EN COSTA RICA EN EL PERIODO 1983-2002

Autor o autora y afio
de publicacion

Objeto de estudio

Base documental

Badilla,’ 1996.

Escuela de Historia.
Universidad de Costa
Rica. 1998,

Comunidad de San Juan
y equipo de extension
de ACOSA. 2000.5

“Y después de la guerra
seguimos contando la historia,
Testimonios de campesinos y
campesinas que participaron en

el levantamiento armado de 1948,

Concurso: “Nifios y nifias
del 48 escriben”.

La historia de San Juan de

~ Sierpe y sus habitantes.

Investigacion sobre la visién campesina sobre
los hechos bélicos de 1948 en Costa Rica, basada
en unas sesenta entrevistas de historia oral.

Alrededor de 200 relatos fueron escritos

por los testigos de la guerra civil en 1948,
nacidos entre 1936 y 1958. El libro editado por
Mercedes Mufioz selecciona 90 relatos”

Investigacion participativa realizada a través

~ de entrevistas y talleres con 23 habitantes del

pueblo de San Juan de Sierpe, sobre el proceso
de colonizacion y fundacién de su pueblo en el
cantén de Osa de la provincia de Puntarenas,
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CUADRO 1 (continuacion)

LISTADO PRELIMINAR DE INVESTIGACIONES HISTORICAS QUE APLICARON METODOLOGIAS
DE HISTORIA ORAL EN COSTA RICA EN EL PERIODO 1983-2002

Autor o autora y afo

, Y Objeto de estudio Base documental
de publicacion
Martinez, R.; Ducca, 1. 2002.7 Proceso de colonizacion en el Investigacion participativa a través de
distrito de Horquetas talleres comunitarios, en siete asentamientos
en Sarapiqui. del distrito de Horquetas. Se aplicé el mapa

participativo, la periodizacion local y las
tertulias colectivas con grabador.
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nuevas posibilidades a través de la investigacion parti-

cipativa de procesos directamente ligados a la transfor-
macién ecolégica.

Historia ambiental en Costa Rica

El panorama general de la historia ambiental en
Costa Rica, de modo preliminar, puede ser ordenado en
dos etapas. En la primera un conjunto de cientificos na-
turales, gedégrafos o naturalistas, junto con algunos re-
copiladores locales de datos histéricos, producen relatos
de viajes, describen usos de recursos naturales, dibujan
mapas de cobertura vegetal v de los avances de la frontera
agricola, e inician las series de fotografias aéreas y otros
tipos de documentos que sirven posteriormente de base
para algunas interpretaciones sobre aspectos particula-
res de la historia ambiental de Costa Rica. |

Las primeras interpretaciones fueron aportadas por
cientificos naturales hacia el final de esa primera etapa,
a mediados del siglo XX. Temas concretos fueron aborda-
dos a partir de los dates disponibles, especialmente con
acercamientos empiricos sistematicos a la dimensién his-
torica de la deforestaciéon y su impacto ecolégico.t? En la
posible culminacién de esta primera etapa, la disciplina
de la historia, en tanto ciencia social, no se ve reflejada en
las publicaciones, aunque si la geografia'® y la sociologia.!4
Todos estos trabajos, originados en las ciencias naturales
v soclales, son de referencia obligada para la historia am-
biental que ya empieza a construirse en el pais.

Lios afios setenta inauguran, con los trabajos cita-
dos, el periodo de abundancia de estudios ambientales
sistematicos en Costa Rica, aungue sin la integracion de
la historia como ciencia. Esa situacion parece haberse
mantenido al menos hasta 1999, cuando se edita la pri-
mera investigacién de historia ambiental especializada
en Costa Rica, realizada por Sterling Evans,'” seguida
por una muy reciente propuesta investigativa para uso
didactico universitaric de Mario Chacén.'* Ambos traba-
Jos parecen estar dando inicio a la segunda etapa de la
historia ambiental en Costa Rica.
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Evans es profesor de historia ambiental de la uni-
versidad estatal Humboldt en Carolina del Norte, Estados
Unidos. Su trabajo para Costa Rica emula la investigacion
sobre la historia de la conservacion en México publicado
por Lane Simonian en 1995."7 Su objeto de estudio es la
conservacién en Costa Rica, entendida —de manera exclu-
siva— desde la perspectiva del surgimiento y consolidacion
del sistema nacional de areas protegidas. Su trabajo es pre-
sentado en dos partes: en la primera busca los origenes o
raices de la conservacion en el pais, enfatizando el aporte
ofrecido desde la segunda mitad del siglo XIX por los natu-
ralistas y cientificos extranjeros y nacionales, y enfocando-
se en perfilar la evolucién histérica del problema ambiental
principal de Costa Rica (la deforestacion) y la respuesta de
la sociedad a ese problema, distinguiendo para ello breves
periodos histéricos marcados por la sucesién de adminis-
traciones gubernamentales desde la fundacién de los pri-
meros parques nacionales en los anos setenta.

En la segunda parte de su libro, Evans ofrece un
analisis breve y preliminar sobre los que considera como
los cuatro pilares de la “Republica Verde” v que, segin
su interpretacion, apoyan hoy dia la consolidacion de las
arecas protegidas y por ende. la conservacion. Esos cuatro
pilares son: la educacién ambiental, las organizaciones
ambientalistas no gubernamentales, el ecoturismo y el
Instituto Nacional de Biocdiversidad. |

Uno de los aportes fundamentales de esta primera
investigacion de historia ambiental contemporanea ha
sido, sin duda, la primera compilacién bibliografica sis-
tematica para la historia ambiental de Costa Rica. No
obstante, el autor no logrd acceder a algunas fuentes fun-
damentales que no figuran en su recuento ni en su inter-
pretacion.'® Esas omisicnes limitaron sus interpretaciones
sobre el impacto ambiental de las actividades cafetalera,
bananera y ganadera, y también sobre Ila causalidad de la
deforestacion y la respuesta estatal en los afios setenta.

La investigacion de Evans, fundamentalmente bi-
bliografica y con menor énfasis en trabajo de archivo vy
fuentes orales, atini no ha sido discutida formalmente en los
espacios académicos de las universidades costarricenses.

|
Revista Historia IN° 48, julio-diciembre 2003, pp. 81-107 /91




El trabajo merece seria atencion por su caracter pionero y
controversial en algunos de sus aspectos.

Chacon'® realiza una investigacion bibliografica,
con algunas entrevistas, sobre la historia y politicas na-
cionales de conservacion en Costa Rica. A diferencia de
Evans, el principal objetivo de Chacén es ofrecer un texto
pedagdgico para ser utilizado en cursos de la Universidad
Estatal a Distancia (UNED). Su libro incluye, por ejem-
plo, ejercicios de auto-evaluacion para el lector.

Este libro esta estructurado en seis capitulos, cuyos
titulos reflejan parte de la perspectiva metodologica del
autor para enfrentar su objeto de estudio: 1. Ambiente y
desarrollo socioceconoémico de Costa Rica en tiempos pre-
hispanicos; 2. Cambios en el ambiente producto del pro-
ceso de colonizacién; 3. Introduccién de un nuevo modelo
agro-exportador durante los siglos XIX y XX; 4. Desarro-
1lo cientifico y tecnolégico costarricense en recursos na-
turales; 5. Instituciones ptiblicas v privadas relacionadas
con asuntos ambientales y 6. L.a legislacion en materia
ambiental en Costa Rica.

Ademas de ser el primer texto pedagdgico sobre
historia ambiental en el pais, este libro —que dicho sea
de paso no cita a Evans entre sus fuentes— aporta im-
portantes elementos para la interpretacién del impac-
to ambiental de la actividad cafetalera en Costa Rica.
Lias fuentes documentales son mas limitadas que las de
Evans, pero complementa la bibliografia con referencias
adicionales pertinentes.

Fn este rapido panorama de la historia ambiental
en Costa Rica es importante mencionar la existencia de
dos nuevos proyvectos de investigacién, ya en curso en
Costa Rica. El primero es el “Programa de Investigacion
en Hstudios Sociales de la Ciencia, la Técnica y el Me-
dio Ambiente”, impulsado en el Instituto de Investiga-
ciones Geofisicas de la Universidad de Costa Rica. Este
programa contiene, por primera vez en la historia de esa
universidad, un eje de investigaciones sobre historia am-
biental, procurando juntar esfuerzos independientes de
diversas unidades académicas con la {inalidad de crear co-
nocimiento sobre la historia ambiental de Centroameérica
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desde distintas perspectivas disciplinarias y sobre los
mas diversos aspectos.”’ Aunque no hay todavia en cur-
so ningun proyecto fundamentado en las metodologias de
la historia oral, las fuentes orales son consideradas “de
mayor importancia” por el director del proyecto para la
reconstruccién de la historia ambiental de la region.?!

Por otra parte, la Escuela de Historia de la Univer-
asidad Nacional ha aprobado este afnio un nuevo proyecto
de investigacién que iniciara en 2005: “Historia socio am-
biental de una cuenca hidrografica: incidencia de la acti-
vidad productiva en las riberas del rio General Superior
(1914-2004)". El Dr. Carlos Hernandez Rodriguez coor-
dinara este primer proyecto de historia ambiental de la
Universidad Nacional en el sur del pais. Un componente
clave del proyvecto se fundamenta en el abordaje sistema-
tico de fuentes orales.??

éPor qué historia oral ambiental? i

Como hemos visto hasta aqui, los avances de la his-
toria oral en Costa Rica abordan solo de manera secunda-
ria aspectos de historia ambiental vy, por otro lado, los dos
trabajos pioneros de la historia ambiental en el pais se
fundamentan casi exclusivamente en fuentes bibliografi-
cas y de archivos nacionales o personales.

Esta caracteristica del desarrollo cientifico social
relativo al ambiente no parece ser exclusiva de Costa Rica.
Una revision de los titulos de la revista Historia, Antro-
pologia v Fuentes Orales, editada por la Universidad de
Barcelona, realizada por el autor de este articulo, revela
gue desde su primer nimero de 1989 hasta el numero 31
del 2004, hay solamente un articulo relacionado directa-
mente con el objeto de estudio de la historia ambiental.??

Por otro lado, la historia ambiental se realiza en
nuestro continente a partir fundamentalmente de fuen-
tes bibliograficas v de archivos publicos v privados. No
conocemos ningun trabajo sistemadatico de historia am-
biental en América Latina basado de manera sistematica
en fuentes orales, aunque probablemente existan algunos
que no han tenido proyeccién. En un curso de posgrado de

|
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“Introduccion a la Historia Ambiental” ofrecido por Gui-
llermo Castro en el Instituto de Estudios Latinoamerica-
nos de la Universidad Nacional de Costa Rica en 2001, no
habia todavia ejemplos conocidos de aplicacion sistematica
de los métodos de la historia oral a la historia ambiental.

Este articulo y el trabajo pedagdgico en historia
oral ambiental que aqui se presenta y propone, se funda-
menta en dos hipétesis. La primera plantea que los prin-
cipales cambios ambientales, esos que precipitan la crisis
ambiental presente en Costa Rica v que dinamizan el mo-
vimiento ambientalista, ocurren denitro de los umbrales
de la memoria histérica de nuestras generaciones mayo-
res. Esto establece la pertinencia epistemolégica de enri-
quecer la perspectiva histdérico-ambiental agregando las
fuentes orales a las otras fuentes de la ciencia histoérica,
con propdsitos cientificos de convergencia y triangulacion
de métodos, reconocidos ahora con mayor amplitud en la
disciplina de la historia.*’

La segunda hipétesis que fundamenta esta propues-
ta es de orden politico. Plantea la necesidad v posibilidad
de un acercamiento de la ciencia historico-ambiental a los
movimientos populares y ambientalistas locales. Desde
este punto de vista, la hAistoria ambiental comunitaria,
construida a partir de sus propias narraciones orales y
otras fuentes, no solo enriquece la ensennanza universita-
ria, sino también el movimiento ambientalistia local.?® Esto
ocurre no solo en los espacios educativos tradicionales de
la educacioén formal, sino también en los nuevos espacios
que estan siendo creados a través del avance de la educa-
ci6n ambiental comunitaria.

Con la practica de la historia oral ambiental se
abren nuevas posibilidades de acercar el conocimiento lo-
cal propio a las instituciones educativas y a la praxis de
las organizaciones locales. Las comunidades reconocen y
discuten la perspectiva histérica de sus propios problemas
ambientales, sus causas y consecuencias, y estan en mejor
posicion para emprender acciones basadas en las lecciones
de su propio pasado, recreado por ellos mismos.

Las ventajas v problemas de la historia oral como
método de ensenanza de la historia han sido discutidas

|
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criticamente por Borras:*¢ el alumno tiene la oportunidad
pedagobgica de conocer de manera directa las fuentes de
la historia y sus problemas; puede verse estimulado a la
investigacion directa; puede acercarse a la comprension
del tiempo histérico; puede ayudar a integrar la historia
local en su plan de estudios; puede ayudar a reconstruir
una “memoria rota”. Segun Philippe Joutard, la historia
oral es “una técnica idénea para comprender mejor las re-
laciones entre el tiempo largo y el corto, el acontecimiento
v la estructura”.?®

Sin embargo, para que la aplicacién del método de
1a historia oral en la ensefianza cumpla su cometido, el es-
fuerzo debe estar conceptual v metodolégicamente orien-
tado, debe recurrir a otras fuentes de la historia, debe re-
conocer la complejidad de la dimensién temporal histérica
v debe, ademas, trascender lo local.

La ensenanza de la historia ambiental en el PRMVS

Desde sus inicios en el afio 1984, el Programa Re-
gional en Manejo de Vida Silvestre para Mesoamérica y
el Caribe de la Universidad Nacional (PRMVS) reconocié
que los problemas de la conservacién y el manejo de la
vida silvestre en Mesoamérica estan condicionados tanto
por factores ecolégicos como por la accién antrépica. En
consecuencia, el abordaje de esos problemas y la discusion
de sus posibles soluciones, se planteé desde un enfoque
inter ¥y transdisciplinario, integrador de métodos y con-
ceptos de las ciencias naturales y de las ciencias sociales,
aplicadas a la conservacion y el manejo de biodiversidad.

La diversidad de especialidades profesionales pre-
sentes en el conjunto de académicos del programa ha per-
mitido, a lo largo de los atios, formar nuevos especialistas
que integran en su pensamiento y en su experiencia pro-
fesional el aporte de las distintas ciencias, entre ellas las
ciencias sociales. |

Nuestro curso introductorio denominado “Ciencias
Sociales v Vida Silvestre”, introduce a los estudiantes
—generalmente bidlogos, ecdlogos, ingenieros forestales
0 agronomos— a los aportes tedricos y metodoldgicos que
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las especialidades de algunas ciencias sociales han hecho
a la ciencia y al movimiento ambiental. En 48 horas de
contacto en el aula, 50 horas de trabajo de campo en una
zona aledafa a un area protegida, y 37 horas de trabajo
independiente (3 créditos académicos), el curso introduce
los aportes basicos de las ciencias sociales aplicadas al es-
tudio del ambiente, entre ellas la historia ambiental.

L.a unidad temastica sobre historia ambiental cuenta
con tres sesiones de cuatro horas, mas una porcién del tra-
bajo de campo y del estudio independiente. Kl curso inicia
con una gira a la zona escogida, en donde se introducen,
entre otros aspectos, los procesos historicos mas relevan-
tes gque han dado forma y contenido al ambiente gque se
recorre alrededor y dentro del area protegida. |

Lla dimensién histérica abordada en ese primer re-
corrido enfatiza aquellos elementos que van conforman-
do una hipédtesis preliminar que responda a la pregunta:
spor qué existe aun el drea protegida?, ;cudles caracteris-
ticas de los procesos historicos presentes en esta zona per-
mitieron conservar los ecosistemas que hoy son parte de
un sistema estatal de conservacion de la biodiversidad?,
spor qué las dreas circundantes al drea protegida estan
bajo otros usos y presentan distintos grados de degrada-
cion ecologica? El docente integra en esta primera gira los
conocimientos histéricos aportados por su investigacion
documental previa. |

KEsa exploracion inicial sobre aspectos minimos de
la historia ambiental de la zona de estudio —en ¢l campo
v en relacidn directa con una drea protegida— es entonces
la base para discutir los conceptos, los métodos y las pro-
mesas de la historia ambiental, en el aula v en el estudio
independiente, con el apoyo de una bibliografia minima
sobre historia ambiental.

Cuatro textos de historiadores ingleses v latinoa-
mericanos han superado la prueba pedagégica con nues-
tros estudiantes de ciencias naturales v se han logrado
mantener en el programa del curso: Donald Hughes
(Ecologia de las civilizaciones antiguas), Clive Ponting
(The Green History of the World), Luis Vitale (Hacia una
Historia Ambiental de Ameérica Latina), v el del ecdlogo
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Santiago Olivier (Fcologia v subdesarrollo en Ameérica
Latina).?® De esas investigaciones se escogen algunos ca-
pitulos de mayor interés para un propésito introductorio a
esta especialidad de la Historia. 1

Hughes aporta una discusion pedagégicamente
apropiada sobre el objeto de estudio de la historia ambien-
tal v sobre sus conclusiones sombrias acerca de las pers-
pectivas ecolégicas del continente europeo. Ponting pre-
senta con profusién de datos empiricos las consecuencias
ambientales que la expansion europea ha tenido en todos
los continentes, incluida América Latina, y discute con
acierto pedagégico las desafiantes perspectivas de la hu-
manidad y del planeta. Ambos textos permiten alcanzar
en breve tres resultados fundamentales: comprension mi-
nima del objeto de estudio de la historia ambiental, conoci-
miento sobre las implicaciones ambientales globales de la
expansion historica europea, y discusion de la importancia
de la historia ambiental para el futuro del planeta.

Vitale presenta un resumen de la transformacion
historica de los ecosistemas latinoamericanos, planteando
la hipétesis de la probable sostenibilidad de las ciudades
indigenas previas a las guerras de conquista. Este texto
es utilizado en el aula para la discusién de un segundo
caso de estudio de diez siglos de antigiiedad: el colapso
de la civilizacién maya clasica y las distintas hipétesis al
respecto, en especial la planteada por Ponting. El texto
de Olivier presenta datos e interpretaciones provisionales
sobre el exterminio de la fauna en el sur de América La-
tina. La tendencia de nuestra Maestria en Conservacion
v Manejo de Vida Silvestre hacia el estudio de la fauna vy
sus habitats da pertinencia especial a ese trabajo de re-
construccién historica de Olivier.

Los estudiantes elaboran un informe critico de
lectura sobre alguno de escos autores, el cual escogen li-
bremente. Ese informe critico debe ser presentado en dos
paginas como maximo y debe incluir al menos cuatro
aspectos: listado de conceptos fundamentales, resumen
en uno o dos parrafos del conocimiento esencial ofrecido
por el autor, critica del lector al texto, y, finalmente, pun-
tos de discusion para abordar en el aula.
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Un articulo corto sobre historia oral ambiental®®
(véase infra, pp. 389-393) complementa la bibliografia y
ofrece algunas bases conceptuales para el componente
historico de la investigacién social exploratoria en la se-
gunda gira del curso. Ese articulo presenta las posibili-
dades practicas de la historia oral ambiental en cuanto
método que apoya la reconstruccién de procesos histori-
cos locales y que puede contribuir a la educacion popular
sobre ellos.

La investigacién social exploratoria se realiza en
cuatro dias en la zona escogida. Uno de los temas que
se aborda es la historia ambiental del area, para lo cual
se profundiza la investigaciéon documental v se realizan
al menos dos entrevistas de historia oral enfocada hacia
aspectos ambientales. Con el conocimiento logrado en la
primera gira, en el estudio independiente v en las discu-
siones grupales, se trabaja en la revision y adaptacion
de una guia de historia oral ambiental (véase infra, pp.
394-407) para acercarse a la comprension de los procesos
historicos que conformaron el paisaje alrededor v dentro
del area protegida.

Esa guia de entrevista es el resultado de discusio-
nes conceptuales sobre el objeto de estudio de la historia
ambiental v de la misma experiencia desarrollada por
el autor de este articulo al intentar aplicar el método
de la historia oral a la comprension de los procesos am-
bientales desde mediados del siglo XX en distintas zonas
dentro de Costa Rica (Monteverde, Cerro de la Muerte,
Volcan Barva, Luisiana). Un grupo de estudiantes, ge-
neralmente dos o tres de un total de 8 a 15, participan
junto con el docente en la planificacién, ejecucién y vali-
dacion de las entrevistas.

En la fase de ejecucion se ajusta la guia de entre-
vista a las condiciones particulares de la zona de estudio
y se buscan las personas a cntrevistar. Los criterios fun-
damentales para la escogencia de las personas han sido:
a) que haya completado la mayvor parte de su historia de
vida en la zona de estudio, b) que haya tenido experiencias
de vida relacionadas con el bosque protegido, incluida la
caceria de animales silvestres, ¢) que su edad le permita
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profundizar en eventos historicos ambientales de mayor
importancia en la zona, d) que ofrezca locuacidad y buena
memoria, vy ¢) que desee cooperar con la investigacion.

Se acude entonces a las fuentes usuales: el pulpe-
ro del pueblo, el presidente de la Asociacion de Desarro-
llo, la maestra de escuela, el cura de la iglesia catélica, el
cazador local mas diestro, etc., para completar una lista
de posibles entrevistados, de la cual se escogen algunas
personas para una conversacién informal previa. En esa
conversacion se evaluan los criterios ya senalados, y si co-
rresponde, luego se solicita el permiso para la entrevista.

I.a entrevista es realizada en la casa de habitaciéon
o en sus cercanias, dependiendo de condiciones atmosfé-
ricas, de los paisajes visibles yv de la voluntad del entre-
vistado. En la fase inicial se crea un clima de confian-
za con la persona, explicando con detalle el propésito de
la investigacion, el destino de la informacion que se va
a proporcionar, la fase posterior de validacién cuando se
le entregue una copia para la revision, y pidiéndole que
nos haga saber todas sus dudas antes de empezar la en-
trevista. L.uego de esta etapa se solicita el permiso para
utilizar la grabadora, explicando con detalle la importan-
cia crucial de grabar la conversaciéon para recuperar toda
informacion relevante.

En nuestra experiencia con unos 14 entrevistados
de historia oral ambiental, ninguno ha negado la posi-
bilidad de la grabacién. Esto es fundamental —aunqgue
no siempre posible— como se argumenta en numerosos
trabajos metodolégicos sobre historia oral.?” La grabado-
ra, sin embargo, debe ser pequena y discreta, y debe ir y
venir sin sacar la cinta durante al menos una hora y me-
dia. Las nuevas grabadoras digitales facilitan la graba-
cién de horas sin necesidad de interrupcién, permitiendo
que el entrevistado tome distancia subjetiva de la situa-
cion y en consecuencia pueda manifestar su oralidad con
mayor fluidez.

Con la guia de entrevista a mano, la entrevista da
inicio y transcurre respetando los ritmos v caminos de la
memoria y la voluntad de la persona entrevistada. El equi-
po de entrevistadores ha definido previamente a un lider
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quien lleva el hilo de la entrevista y los demas entrevis-
tadores presentes intervienen con preguntas particulares
al interior de los temas que se estan tratando. Cuando el
profesor estd presente lidera la entrevista con la finalidad
de producir un mejor documento testimonial o fuente pri-
maria para la historia ambiental de la zona.

El equipo de entrevistadores evalia en el proceso
de la entrevista la condicién fisica de la persona entre-
vistada. Usualmente, las entrevistas que ofrecen mayor
informacién de interés para el objeto de estudio de la his-
toria ambiental, deben ser realizadas en al menos dos
o tres sesiones, de dos horas cada una, para no agotar
al sujeto y permitir la renovacion de su memoria. En la
segunda sesion se hace una lectura del resultado de la
primera sesion y se valida con el entrevistado. En la ter-
cera sesién se cuenta va con la integracion de las dos pri-
meras sesiones en el texto y se aclaran dudas o se avanza
en temas no abordados.

En nuestra experiencia de historia oral ambiental
hemos pasado de la entrevista al testimonio. En los pri-
meros intentos?®! transcribimos textualmente preguntas y
respuestas en el orden en que se dieron. El resultado fue
que algunas veces, segin la exposicién relativamente li-
bre del informante, hubo respuestas sobre un mismo tema
que quedaron dispersas a lo largo del texto, haciendo el
documento de lectura dificil para el lector. Cuando com-
prendimos que el resultado era valioso para la educacion
popular local, procedimos a cambiar el formato para con-
vertir el resultado de la entrevista en un testimonio de
coherencia tematica.

En el testimonio, a diferencia de la entrevista, al
proceder a la transcripcidén se ordenan todas las respues-
tas dispersas por temas. En vez de preguntas se colocan
subtitulos, ¥y en el texto se mantienen solamente las pala-
bras del entrevistado, respetando el habla popular, pero
editando el minimo necesario para impedir interferencias
en los significados del discurso y facilitar al mismo tiem-
po una lectura fluida para la educacién popular.

Lia transcripcion del testimonio de la primera sesién
es leida, revisada y ampliada con el entrevistado al inicio

X |
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de la segunda sesién. En una tercera visita se revisa el
testimonio completo, se aclaran dudas y luego se entregan
varias copias al entrevistado para que pueda utilizarlas
cuando considere conveniente (véase en la Seccion Docu-
mental de este mismo numero, el testimonio de Don Isaias
Solano, recopilado y divulgado localmente).

Los testimonios recopilados, junto con los resul-
tados de la investigacién documental, se utilizan para
escribir los antecedentes histéricos e interpretar la si-
tuacién actual de conservacién y manejo de vida silves-
tre en el informe grupal de la investigacién social explo-
ratoria. El informe, en el que se colocan los testimonios
de historia oral ambiental en anexos, es entregado al
BIODOC, una biblioteca de la Universidad Nacional, de
uso publico, especializada en ambiente y recursos natu-
rales. Ese informe contiene ademas los resultados de la
aplicacioén de otros métodos y conceptos sobre psicologia,
antropologia y sociologia.

Conclusiones preliminares

La historia ambiental y el aprendizaje
por la experiencia

Nuestra experiencia pedagogica con la ensenanza
de la historia ambiental sugiere que, en este nivel intro-
ductorio, los estudiantes enriquecen significativamente
su perspectiva tedérica y practica en el contacto directo
con las voces populares de la historia. En nuestro caso, el
interés de los estudiantes por la fauna silvestre v sus ha-
bitats encuentra reafirmacion en la indagacion e interpre-
tacién de los cambios ambientales del pasado, utilizando
como fuente fundamental, pero no exclusiva, los relatos de
los mismos protagonistas de la historia local.

Esto, ademas de proporcionar una relacién huma-
na de respeto entre dos generaciones, logra enriquecer la
experiencia cultural de estudiantes y entrevistados, pues,
al ser el posgradc para lLatinoamérica, concurren en el
esfuerzo varias nacionalidades.
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Hemos aprendido que la ensefianza de la historia
ambiental con estudiantes de ciencias naturales debe
integrar tanto eventos de largo plazo como también los de
la historia contempordnea, v que pedagégicamente, la se-
cuencia inversa que va del presente hacia el pasado, puede
mantener v estimular el interés de los estudiantes por la
historia ambiental, en especial si existe contacto directo
con la realidad de los pobladores locales en las cercanias
o dentro de las areas protegidas. Ese contacto lo propor-
ciona la exploracion in situ del paisaje transformado, la
experiencia directa en los ecosistemas naturales que aun
existen y las entrevistas de historia ambiental local.

|

La historia oral, la friangulacion metodologica
y las raices populares de ia conservacion |

Las primeras dos investigaciones de historia am-
biental en Costa Rica enfatizan el estudio de la conser-
vacion utilizando principalmente fuentes secundarias.?®?
Ambas plantean, a partir de las fuentes escritas dispo-
nibles, la hipétesis de que las raices histéricas de la con-
servacion se encuentran en los naturalistas y cientificos
naturales del periodo 1850-1950.

Algunas de nuestras entrevistas de historia oral33
sugieren la hipétesis de que se habria desarrollado, ade-
mas, un pensamiento y una practica de proteccion de
nacientes de agua y cauces de rios, que los entrevistados
plantean que habria sido heredada de sus abuelos y que
todavia hoy se refleja en ia existencia de parches de bos-
que, dispersos en el espacio rural, ¥ estudiados hoy por los
cientificos de la conservacién como parte de la fragmenta-
cién del paisaje.

Este tema, entre otros relacionados con el conoci-
miento local de los procesos historicos y las practicas co-
munitarias, podria ser explorado en profundidad con las
metodologias de la historia oral ambiental, como parte de la
triangulacion necesaria de los métodos cientifico-sociales.
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La historia oral ambiental
contribuye al movimiento ambientalista local

Aunque no fue nuestro propdésito principal al iniciar
la ensenanza de la historia ambiental en el posgrado, al-
gunas experiencias en nuestro trabajoc sugieren que desde
la docenicia universitaria se pueden realizar aportes im-
portantes al movimiento ambientalista local.

Algunas de las tesis de maestria del PRMVS ya re-
flejan un tratamiento de mayor profundidad sobre temas
historicos relacionados con el objeto de estudio. Destaca
en esta direccién el trabajo de Carlos Espinoza sobre el
manati antillano, en el que propone una interpretaciéon
del proceso histérico de relacién de los indigenas miskitos
del caribe nicaragiiense con ese animal. El trabajo de Es-
pinoza, que también aborda los significados culturales y
el papel del manati en la economia comunitaria, es parte
hoy de los recursos que son utilizados para impulsar es-
fuerzos de conservacién con participacién local.?*

Uno de nuestros entrevistados, Don Isaias Solano
Jiménez, ha visto incrementade el nimero de visitas a su
casa, especialmente de los estudiantes de secundaria de
su comunidad (E! Empalme de El Guarco, en Cartago),
gquienes realizan investigacién sobre historia de la co-
munidad y a quienes €l ha entregado las fotocopias de su
testimonio proporcionadas por nosotros. Esto refleja la
posibilidad de un intercambio intergeneracional y de una
integracién pertinente de los procesos locales en el plan
de estudios del Ministerio de Educacion Publica. Ademas,
también sugiere que las instituciones educativas podrian
tener acercamientos significativos a la comunidad donde
desarrollan su trabajo.

Otro tipo de contribucién relevante de nuestros
egresados, con proyeccién nacional, es el libro didactico
untversitario, sobre historia ambiental de Mario Chacén
Vargas que ya fue reseniado arriba. Debe resaltarse el he-
cho de gue este autor es profesional en biologia v cuenta
con una maestria en Conservacion y Manejo de la Vida

Silvesire de nuestro programa de Posgrado. !
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La integracion de las metodologias participativas
|

El enfoque de la educacién popular sobre el apren-
dizaje por la experiencia®® sugiere que, aplicado a la ense-
nanza de la historia ambiental, puede hacer contribucio-
nes importantes al desarrollo de la conciencia colectiva
local. Desde el punto de vista histérico, esto significa que
la historia oral ambiental se puede constituir en un vehi-
culo para iniciar desde el pasado inmediato y mas recien-
te la exploracion popular o comunitaria de las tendencias
de mas largo plazo que trascienden el periodo de vida de
los entrevistados. |

Esta perspectiva de integracién de la historia am-
biental a los procesos locales a través de fuentes orales,
sugilere que la recuperacion de la memoria histérica podria
también hacerse integrando metodologias participativas.
Quizas convenga, en el futuro préoximo, plantearse la alter-
nativa de realizar entrevistas individuales, elaborar a par-
tir de ellas los testimonios y después confrontar los mismos
en talleres de produccion colectiva de conocimiento histori-
co-ambiental con participacion de los entrevistados.

Eventualmente, también podria ensayarse, en un
escenario de menores recursos para la investigacién, la
realizacién directa de talleres colectivos —que incluirian
recorridos por los sitios de interés histérico— en los que
los participantes reconstruyven la memoria histérica para
luego socializarla en los diversos espacios y sectores de
la comunidad. Esos talleres integrarian también, critica-
mente, los datos existentes de otras fuentes y otros mé-
todos, para dar cuenta de los procesos de transformacion
ambiental mas alla de la memoria colectiva reflejada en
la generacién mayor.
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