LA CONSTRUCCION DE
LA IDENTIDAD EN LA LLUVIA ES
UNA PIEL, DE DELIA MC DONALD
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a poesia que encontramos en La /luvia es una piel se ins-

cribe dentro de esa gama que algunos criticos literarios

consideran como la bisqueda o el descubrimiento de la
identidad, mientras que otras corrientes literarias la llaman la
construccion o reconstruccion de la identidad. Las teorias lite-
rarias modernas nos hacen inclinamos, por la segunda alterna-
tiva, ya que se considera que el ser humano no es una obra
terminada, a pesar de sus prodigiosos logros, sino qgue es un
proceso en constante evolucion. |

La identidad de un individuo o de un grupo no puede,
por lo tanto. ser algo fijo ni siempre hegemonico: no es tampo-
co una meta que, una vez lograda, queda estancada como un
producto terminado; serd mds bien una productividad, a causa
de sus constantes metamorfosis.

En un plano social y econdmico podemos citar como
ejemplo la Costa Rica de 182] o de 1856 (para hablar de fe-
chas histéricas importantes) que dista mucho de la Costa Rica
de hoy en dia: la identidad del pueblo costarricense ha sufrido
grandes transformaciones al tener que adaptarse al ritmo de los
cambios de nivel mundial.

{DE DONDE VENIMOS?

Aimé Césaire, laureado poeta francéfono y, a partir de
los afios 1930, uno de los fundadores de 1a “Negritud”, afirmo
en una entrevista en la revista Diagonales que €l se basé en un
antiguo proverbio africano para reconstruir su identidad:
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Quand tu ne sais pas ol tu vas, souviens-toi d ol tu
viens.

“Cuando no sabes a donde vas acuérdate de dénde
vienes”.

Je me suis souvenu d ol je venais, jai retrouvé mon
histoire

“Me acordé de dénde yo venia y encontré de nuevo mi
historia”.

Es por ello que la reconstruccién de la identidad, cual-
quiera que fuese, solo puede lograrse con el regreso al pasado.
El conocimiento de los acontecimientos vividos no solamente
aclara este pasado, sino que renueva las perspectivas presentes
y arroja un nuevo significado que permite al individuo mirar al
futuro, con un espiritu fortalecido.

En esta reconstruccion del pasado con visién hacia el
porvenir. el tiempo juega un papel primordial. Se trata del tiempo
mitico del cual nos habla Joseph Campbell en su obra The Hero
with a Thousand Faces. Este tiempo se opone al tiempo real
histdrico, ya que oscila entre el pasado y el futuro, completan-
do un circulo mégico. Este tiempo mitico desafia las normas
del tiempo lineal occidental, logrando recuperar para el pre-
sente y el futuro un pasado lleno de acontecimientos significa-
tivos que siempre seguirdn vigentes. Este tiempo le permite a
Delia Mc Donald en La lluvia es una piel confundir pasado con
presente y futuro, recreando un mundo particular, imprescindible
para la construccion de su identidad, que refleja, en mayor o me-
nor grado, la del pueblo afro caribefio de la provincia de Limén.

Por ello, es que en esta poesia fresca y lozana, como ro-
¢io matinal, el ritmo afro caribefio no podfa estar ausente: * la
iglesia sabatina baila sobre sus zancos y viajes contagiando al
bosque y al tren con alegria religiosa, mientras que las galli-
nas amenizan el ambiente con sus canciones, se escuchan la-
dridos lejanos y los grillos tejen el amanecer” (La lluvia es
una piel, pag. 73).

LA POESIA DEL CARIBE

La poesia de esta obra presenta un lenguaje cotidiano y
simple que, siguiendo las tendencias m4s modernas, hace caso
omiso de las reglas de la métrica y de la versificacién clésicas. La
poesia moderna ya no exige un modelo que se impone. Explora el
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verso libre y el poema en prosa. En esta obra, el lector es confron-
tado con una poesia de toma de conciencia de una identidad en
construccion del yo. Sin embargo, ¢l vocabulario empleado tiene
la virtud de sugerir varias interpretaciones, incitando al lector a
hacer su propia lectura. Es un vocabulario que cifra su valor en
la sonoridad, en su poder de evolucion. Asi no busca significar
como presentar. dar a ver, comprender.

El espacio fisico de su incesante peregrinar en la recons-
truccidn de su identidad lo constituyen los diferentes poblados
de la regién caniberia de Costa Rica. La recreacién de un pasado
no muy lejano se inicia en Turrialba, frontera entre el Caribe y
el Valle Central costarricense. El rio Reventazén acompana gran
trecho de este recorrido y luego se atraviesan diferentes ciuda-
des y poblados, como Siquirres, Pacuarito, Matina y Limén,
para finalmente enrumbar por el litoral caribefio en Puerto Var-
gas, Puerto Viejo. en el sur de la provincia. Este proyecto defi-
ne y delimita el espacio geogrifico en que evolucionan los he-
chos del pasado. Se completa este cuadro por referencias a otros
puntos geograficos fuera de Costa Rica, como lo son la vecina
Panama y Jamaica de los ancestros afrocaribedios.

En esta travesfa, el tren. que cambia de nombre (Twiss,
Local, Extra) para indicar su horario a proposito (pasajeros o
carga), es el que permite al lector captar un panorama multico-
lor en donde coexisten el comisariato del chino con la pequeiia
pulperia, la cantina con las iglesias Anglicana y Adventista,
integrando lo sacro con lo pagano. en la recreacion de una in-
fancia y una adolescencia vividas en el Caribe costarricense.

El tren, que va no se deja escuchar sobre los ferrocarriles
que van hacia el Caribe, le permitié a la autora viajar al pasado
en busca de las remembranzas de un tiempo que fue, pero que
siempre ser4, tiempo mitico, infinito, que se opone al tiempo
lineal histérico y simbélico, el cual no permite otra alternativa
que el viaje hacia un futuro incierto, cerrado, que oprime. El
tiempo circular es sinénimo de libertad, de un libre transitar
desde y hacia un pasado que refuerza los valores de una identi-
dad muy arraigada. Se trata de un recorrido pletdrico de emo-
ciones, en donde abundan la nostalgia, la aftoranza.

La descripcidn, a veces, minuciosa de los elementos hace
que todo sea importante; desde una minuscula piedra hasta el
sol, la luna, las lluvias, todo contribuye a brindar un especticulo
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majestuoso a ojos del lector, viajero y acompafiante en ese tren.
Este destinatario contempla extasiado el panorama que deleita
todos sus sentidos. El movimiento semeja el constante ir y ve-
nir de cdmaras cinematograficas que captan todo el dinamis-
mo, toda la exuberancia de una regién rica en tradiciones y
cuya naturaleza misma parece reflejar el espiritu de sus habi-
tantes.

EL BARRIO DE “LOS OTROS”

Este estado de cosas cambia cuando la nifia, al igual que
muchos otros de la regién caribefia, hizo el salto y traspasé las
fronteras de Turrialba, llegando hasta la capital, a vivir en un
barrio en donde ella y su familia serian “los otros”. Luego de la
masiva emigracion de afrolimonenses hacia los Estados Uni-
dos en la década de los sesentas, los afios setentas marcaron la
afluencia de los afrolimonenses hacia la ciudad capital, San
José. Se establecieron en zonas como Barrio Lujan, Plaza Gon-
zalez Viquez, Barrio La Cruz, Barrio México. Ser “los otros”
significaba entonces, y atin hoy, ser “los morenos de raza”, di-
ferenciacion que implicaba e implica no sélo un trato discrimi-
natorio en el barrio, sino también en las instituciones tales como
escuelas y colegios.

Para hacer frente a estas situaciones diffciles, nada me-
jor que recurrir al orgullo de la tribu, del clan o de la familia,
como pilar fundamento para asegurar la supervivencia de una
sociedad. La lluvia es una piel se enmarca en la poesfa de re-
construccién de una identidad, por lo que el regreso al pasado
para descubrir sus seres queridos y rendirles un justo tributo le
permite evolucionar en el dmbito capitalino. Uno a uno son
evocados los miembros de su familia: |

~Su madre es una negra con la piel como lluvia noctur-
na, quien conocia de viajes y de puertos y de amigos
muy negros de Panamad y de Limén. Su madre es también
una elegia de canciones religiosas y de misterio ritual.
—Su padre era negro con estaturas de eclipses.

~Su hermana es una negra serena y palmera.

—Su hermano es un negro con los sonidos del bambii.
—Sus tias saben coser “como todas las negras”.

—Su tribu es una cancién, semejante al ritmo de un negro
que camina bailando.
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~ El tema de la identidad presenta, de esta manera, algu-
nos rasgos fisicos y psicoldgicos bien marcados que caracteri-
zan a cada miembro de su familia. La visién de si mismo se
conjuga con la mirada, a menudo estereotipada, del que se con-
sidera “uno” en el proceso de construccién de la identidad.

En cuanto a ella misma, Delia Mc Donald nos cuenta
que “la nifia es como es”, “no sé a quién me parezco” y me
“quedé sola entre inconclusa y eterna”. También nos comunica
que “desde nifia ya era bruja” y que “aprendio a leer hechizos
de las estrellas poblando palabras”. Asimismo, confiesa que
“crecia llena de contradicciones” para terminar preguntindose

“que sé yo de poesia y de letras™.

Estos versos reflejan una identidad en constanie cons-
truccién, un movimiento dindmico del pasado hacia el futuroy
viceversa, transitado por el presente. La poetisa en esta obra
invita a releer la literatura de expresion caribefia en Costa Rica.
No se debe cometer el error de querer siempre buscar el mismo
modelo que encontramos en los poetas del Valie Central. Esta
obra constituye una abierta y cordial invitacién a los lectores
de afuera, para que puedan descubrir como la poblacién afro-
caribefia comparte una doble conciencia cultural (afrocaribena
y costarricense) y coadyuvar asien la construccion de esta iden-
tidad inconclusa y diferente.

LA TRIPLE CONCIENCIA

En el caso de 1a autora, podemos inclusive hablar de una
triple conciencia. si tomamos en cuenta su condicién de mujer
que abre brecha en un medio altamente dificil, aferrado a los
dominantes valores patriarcales. Este texto constituye un fres-
co pictérico de las vivencias del pueblo afrocaribefio; es un

rechazo a los estereotipos, a las etiquetas de clasificacion por--

que como ella misma io atirma: “es ella misma” con todo y su
ambivalencia cultural. un proceso inconcluso en la reconstruc-
cién de la identidad.

Concluyo citando al filgsofo francéfono Jacques Gare-
lli. quien afirma que:

La poésie fait voir le monde parce

qu'il est lui-méme un monde qui se fait vOIr.
“La poesia hace ver al mundo porque

es en si misina un mundo que se hace ver'.
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Y justamente es en esta intertextualidad que reside el li-
rismo de la obra que tenemos el honor y el gusto de presentar-
les en esta ocasidn: es el placer de proponer palabras y de po-
der compartir una vivencia personal que es, a su vez, una vi-
sién de mundo.

Finalmente, es mas importante sefialar que La Nuvia es
una piel constituye un aporte de gran valor por su deseo impli-
cito de mantener vivo el legado de los ancestros afrocaribeiios,
propiciando un punto de encuentro y de expresién para las di-
ferentes culturas, en la basqueda y construccién incesante de la
identidad Ia cual se ve abocado todo ser humano.
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