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Resumen

El articulo plantea fundamentalmente un diagnéstico acerca de la uti-
lidad de los medios, recursos y materiales didacticos dentro del proceso
ensefnanza - aprendizaje. Se procura ofrecer una evaluacion entre los di-
ferentes elementos que intervienen en el salon de clase, para determinar
el vinculo real que existe entre la politica y la practica educativa.

I. PRESENTACION: EL OBJETO DE
ESTUDIO Y SUS FUNDAMENTOS

Muchas son las criticas y las que-
jas que se le hacen al sistema educati-
vo costarricense por parte de diferen-
tes sectores profesionales, civiles y
politicos del pais. Estas criticas se
han fundamentado principalmente en
estudios e investigaciones que po-
drian ubicarse en torno a dos ejes te-
maticos; el primero esta compuesto
por estudios que vinculan las politicas
educativas con el modelo de desarro-
llo econémico que orienta las acciones
del Estado’; el segundo eje lo consti-
tuyen las investigaciones que se han
concentrado en la relacion profesor -
alumno, a partir de las diferentes teo-
rias pedagoégicas que se aplican en el
salon de clase?.

Esta forma de analizar la proble-
matica educativa ha limitado el
abordaje de otras variables que influ-
yen en el proceso educativo, es por
esta razon, que decidimos realizar
una investigacion de tipo diagnéstico
que permitiera valorar la correspon-
dencia entre las propuestas teéricas -
epistemologicas emanadas del Minis-
terio de Educacion Publica y la accion
pedagogica desarrollada dia a dia en
las aulas de los colegios de Costa
Rica.

Con el fin de clarificar el objeto de
estudio, se recurri6 a investigaciones
que exponen propuestas didacticas
para el mejoramiento cualitativo de la
Educacién, producto de la experien-
cia desarrollada en la Licenciatura de
la Ensenanza de los Estudios Socia-
les. El principal aporte de estos tra-
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bajos consiste en brindar una orienta-
cion a los docentes de Estudios Socia-
les sobre diversas concepciones teori-
cas, en torno al aprendizaje y su vin-
culo con diferentes tipos de planifica-
cién; maneras de organizar estrate-
gias de aprendizaje y diferentes for-
mas de utilizar los recursos y materia-
les didacticos que pueden ser aplica-
dos en el desarrollo de una leccion de
Estudios Sociales.

Estos trabajos tienen una preocu-
pacion comiin, presentar propuestas
tedrico-metologogicas para desarro-
llar temas especificos del plan de es-
tudios de ensenanza media en el area
de Estudios Sociales. Sin embargo,
las sugerencias o recomendaciones

El recurso diddctico debe
responder a las necesi-
dades, habilidades, avance
cognitivo y el contexto so-
cial al que pertenece el
alumno, el profesor y la
institucién.

INVESTIGACION EDUCATIVA

Estudiar el fenémeno edu-
cativo va mds alld del estu-
dio de documentos, postula-
dos, planes, programas,
sino que debe centrar su
atencién en lo que sucede al
interor de las aulas.

no se inspiran totalmente en la pro-
puesta curricular del Ministerio de
Educacién Publica, sino que consti-
tuyen aportes alternativos y comple-
mentarios a las disposiciones oficia-
les. Empero debe senalarse que las
conclusiones y aportes de estos traba-
jos hubiesen sido mayores si estuvie-
ran amparados en una practica
concreta y reflejaran el fruto de una
experiencia de aula, haciendo la sal-
vedad del trabajo presentado por Ana
Maria Munoz*, quien realizo una ex-
perimentacion previa antes de hacer
su trabajo de graduacion.

Otra investigacion que se vincula a
nuestras aspiraciones es la de Fran-

klin Avila y Oliver Hernandez®, quie-
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nes centraron sus esfuerzos en desa-
rrollar un balance que permitiera
comprender las concordancias y dis-
cordancias entre la politica curricular
y la utilizacion de los textos, analizan-
do elementos como el papel de los
contenidos, la concepcion de verdad,
la relacion sujeto-objeto y el tipo de
evaluacion que prevalece, a pesar de
los cambios en el modelo educativo.

Este trabajo senala algunas limi-
tantes de los materiales didacticos,
especificamente del libro de texto, en-
tre las que sobresalen el uso inade-
cuado del libro por parte del docente,
la falta de un analisis del Ministerio
de Educacion Pablica para garantizar
la concordancia entre los elementos
psico-pedagégicos propuestos en la
politica curricular y los que contiene
el texto seleccionado y utilizado por el
docente.

Consideran que estos aportes,
aunque valiosos, aun dejaban vacios
para comprender el vinculo real entre
las propuestas teorico-epistemologi-
cas del MEP y la accion pedagogica
que se da en el aula, decidimos reali-
zar una investigacion diagnostica
(¢, Qué pasa?) sobre el particular, te-
niendo como guia los siguientes obje-
tivos, no sin antes considerar que la
educacion es algo mas que guiar a al-
guien hacia un punto, que en ese ac-
cionar se da toda una dindmica por la
que dos o mas seres humanos se co-
munican en una situacion de inter-
cambio y modificacién reciproca de
aprendizajes anteriores (Martinez,
151, 1989). En este sentido estudiar
el fenomeno educativo va mas alla del
estudio de documentos, postulados,
planes, programas, sino que debe
centrar su atencion en lo que sucede
al interior de las aulas. De ahi que nos
hayamos propuesto alcanzar los si-
guientes objetivos en este trabajo.

a- Esbozar las propuestas teoricas,
epistemoldgicas y metodolégicas

propuestas por el Ministerio de
Educacion Publica, para determi-
nar sus aspiraciones y alcance
real en el aula.

b- Determinar en que medida la
practica docente corresponde a la
politica curricular vigente, en
cuanto a sus propuestas teorico
metodologicas.

c- Establecer qué funcion cumple el
recurso y el material didactico en
el desarrollo de las lecciones de
Estudios Sociales, para determi-
nar su utilidad como medio de co-
municacion y motivacion.

d- Conocer qué entiende el MEP y los
profesores de Estudios Sociales
por recurso y material didactico,
para reconocer su corresponden-
cia con la teoria educativa que res-
palda su practica docente.

e- Determinar erroresy aciertos en el
uso de los materiales didacticos,
con el fin de brindar una base 1til
para estudios que pretendan esta-
blecer una estrategia de aprendi-
zaje coherente y congruente con
una teoria educativa.

Para alcanzar nuestra meta la in-
vestigacion se orientd a reconstruir la
accion pedagogica en los sétimos anos
de la educacion general basica aten-
diendo varias razones; en primer lu-
gar, este un punto de inicio comun,
un ciclo nuevo que se diferencia
sustancialmente de los anteriores,
por tanto las percepciones y anotacio-
nes de los alumnos tienden a estar
menos viciada y prejuiciada. Otra ra-
zon de peso para elegir el sétimo arno
es la disponibilidad y apertura de los
docentes para colaborar con la inves-
tigacion, pues sobre ellos no esta pe-
sando todavia la responsabilidad y la
presion de los examenes que aplica el
Ministerio de Educaciéon Pablica.
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A efecto de orientarnos desde el
punto de vista tedrico, se acudio a la
Teoria General de Sistemas, por ser
una expresion clara de los modelos de
aprendizaje de tipo conductual que
son los que mas influencia ejercen en
1z accion que los docentes desarrollan
en el aula. De ella tomamos los con-
ceptos claves para orientar la evalua-
cién de la politica curricular del MEP
v de la practica educativa que ejecu-
tan los docentes.

Ello no implica que los docentes
gque aportaron informacién para
nuestro estudio trabajen con la teoria
general de sistemas en estricto, aun-
que siguen muchos de sus principios
metodologicos. Por tanto esta teoria
de ensenanza-aprendizaje resulta de
gran utilidad para comprender el sig-
nificado y uso que se hace de los me-
dios, recursos y materiales didacticos.

El Modelo Sistémico Tecnologico,
considera el aprendizaje como un
cambio de conducta, que toma en
cuenta el conocimiento, el avance
cognitivo y el desarrollo de habilidades
en el sujeto que aprende. Al respecto
refiere LeRoy Ford al enunciar que los
estudiantes logran aprender cuando

«cambian lo que conocen. Significa
que pueden recordar datos e infor-
macion. Sus actividades cambian.

INVESTIGACION EDUCATIVA

Esto significa que cambian lo que
sienten en cuanto a personas, luga-
res y cosas. Cambiala habilidad de
ejecutar habilidades motrices. Eso
significa que cambian lo que pue-
den hacer fisicamente. también
puede cambiar en comprension. El
alumno también cambia en aprecia-
ciény creatividad.» (Ford, 1985, 25)

En cuanto al término ensefianza
éste tiene una perspectiva y percep-
cién vinculada con la planificacioén del
proceso por parte del docente, esta-
bleciéndose como se debe conocer y
como se debe evaluar el tema de estu-
dio. Por ello es importante partir de
un objetivo claro, medible y observa-
ble, el cual sera el garante y promotor
del cambio de conducta esperado en
el educando.

En esta corriente se define el pro-
ceso de ensenanza-aprendizaje como
una secuencia sistematica, con senti-
do vertical y horizontal, respecto al
ordenamiento, finalidad y utilidad de
los elementos de la planificacién do-
cente. Lo horizontal es entendido
como el ordenamiento necesario de
los elementos del proceso de ensenan-
za-aprendizaje para lograr una meta
propuesta. Dichos elementos son: ob-
jetivo general, objetivos especificos,
contenidos, actividades, materiales y
evaluacién de los aprendizajes.

Los educadores han pun-
tualizado lo confuso que es
para ellos tratar de poner en
prdctica sustentos teéricos-
epistemoldgicos si éstos no
son palpables en la realidad
en la que ellos se deben de-
senvolver.
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Lo vertical es identificado como la
consecucién y superacion de etapas
para lograr el aprendizaje en el sujeto
que aprende, esas etapas son enten-
didas como entrada, procesamiento y
salida. La entrada se refiere al mo-
mento en el que el docente introduce
el tema; buscando despertar expecta-
tivas e intereses en el alumno. Duran-
te el procesamiento se ordena un con-
junto de actividades mediante las
cuales el docente brinda informacién
y conocimientos al alumno. Como sa-
lida se considera el momento de la
evaluacion, en donde el alumno de-
mostrara lo que ha aprendido a lo lar-
go del proceso educativo en el que es-
tuvo involucrado.

El concepto de material didactico
es conceptualizado como aquellos ins-
trumentos que pueden ser percibidos
por los sentidos. Su intencién es facili-
tar la comunicacion profesor-alumno,
por tanto son elementos de estimulo
externo que procuran mantener la
motivacién en el tema que se estudia.
Se pretende que éstos inciten al desa-
rrollo de actitudes, destrezas, habili-
dadesy asi generar capacidades en el
alumno, tal es el caso del libro de texto,
mapas, laminas, proyector de trans-
parencias, televisores, entre muchos
otros. Cabe sefialar que la finalidad del
material didactico es presentar el con-
tenido enforma clara, atractiva y vin-
culando lo abstracto y lo concreto.

El término recurso didactico por
su parte abarca todas las técnicas y
actividades planeadas por el docente
para alcanzar el aprendizaje de los
alumnos, éstos realizan la labor de ser
organizadores de la informacién, por
ello pueden considerarse recursos, la
leccién expositiva o magistral, los ma-
pas conceptuales, mapas semanticos,
uve heuristicas, estudios dirigidos y
todos aquellos que cumplan esta fina-
lidad. Por su parte el recurso debe
responder a las necesidades, habili-
dades, avance cognitivo y el contexto

social al que pertenece el alumno, el
profesory la institucién para que sean
realmente efectivos.

Sin embargo, debe tenerse claro
que los recursos y materiales son
didacticos en la medida en que ayu-
dan al docente en su labor pedagogi-
ca, constituyendo parte de una estra-
tegia didactica para alcanzar los obje-
tivos propuestos. El momento de utili-
zarlos también determinara su finali-
dad y utilidad, es por ello que éstos no
pueden ser establecidos como un fin
en si mismo. Ademas el docente debe
tener claro que los recursos y

«los materiales didacticos no pue-
den ser considerados sensibles,
sino medios para interpretar la rea-
lidad, para crear una estructura-
cién de conjunto,que no puede ex-
plicarse por simple excitacién de
los sentidos» (Spencer, de, 25,
1971)

Una vez clarificado el objeto de es-
tudio y sus fundamentos nos propusi-
mos reconstruir la accion pedagogica
desarrollada en las aulas, para luego
contrastarla con los postulados teori-
cos, epistemologicos y metodologicos
propuestos por el Ministerio de Edu-
cacion Publica. El estudio utilizo di-
versas fuentes de informacién que
permitieron diagnosticar los procesos
de instruccioén y aprendizaje, sin im-
portar los resultados finales o notas
que obtuvieron los estudiantes en el
curso. Siguiendo la recomendacion de
Olga Corrales, su objetivo principal
fue revelar algunas complejidades
que conlleva la ensefnianza y el apren-
der; mas que demostrar que un méto-
do es mejor que otro. (Corrales,
1989,74)

El criterio de los profesores de Es-

~ tudios Sociales acerca de elementos

propios de su dinamica de trabajo,
como son curriculo, planeamiento,
estrategia didactica, material y recur-
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so didactico, fue recolectado a través
de un cuestionario, el cual, ademéas
consulto sobre sus grados de satisfac-
cion e insatisfaccién de su practica
educativa, asi como las propuestas y
recomendaciones para mejorar la
educacion costarricense. En total se
encuestaron veinte docentes pertene-
cientes a diez colegios académicos
diurnos del area metropolitana.

Adicionalmente, se realizaron ob-
servaciones de aula entre tres seccio-
nes atendidas por tres docentes de
Estudios Sociales, pertenecientes a dos
centros de ensenanza distintos,
ubicados en Heredia y Alajuela. Estas
observaciones fueron contrastadas con
los planeamientos de los docentes. En
total fueron observadas dieciséis
lecciones, durante un periodo de mesy
dos semanas. Complementando estas
actividades se aplicaron cuestionarios,
a cuarenta y ocho estudiantes, todos
alumnos de los docentes observados.

El cuestionario dirigido a los alum-
nos traté acerca de la metodologia uti-
lizada por el docente de Estudios So-
ciales en el aula. Las preguntas no se
hicieron de forma directa, sino que se
utilizaron otros parametros que per-
mitieron reconstruir la dinamica de
aula; algunos elementos considerados
fueron: la relacién profesor - alumno,
los materiales y recursos didacticos,
asi como el criterio de los estudiantes
acerca de las actividades y evaluacion
utilizada por el docente para el desa-
rrollo del curso. En suma, los instru-
mentos empleados permitieron re-
construir la dinamica de aula asi
como la percepcion de docentes y
alumnos acerca de la calidad de la
educacion actual y formas sugeridas
para mejorarla.

Las orientaciones tedricas, episte-
moldgicas y metodologicas dictadas
por el Ministerio de Educacién Puablica,
fueron el otro punto de interés, pues
son ellas las que se reflejan en los pla-
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nes, programas oficiales de estudios
debiendo ser acatados por los docentes
y por tanto deben guiar el proceso edu-
cativo en el aula. Los documentos utili-
zados para ubicar esta informacion
fueron, Educacién de Calidad, Progra-
mas de Tercer Ciclo: Estudios Socialesy
el trabajo denominado Desarrollo del
pensamiento hacia el siglo XXI ;Qué
debe hacerse desde las aulas?

La recoleccion de los datos se arti-
culd en ejes explicativos tutiles para
contrastar las exigencias del Ministe-
rio de Educacion Publica con la ac-
cion pedagogica que se desarrolla en
la aulas de Estudios Sociales a nivel
de sétimo ano. La contrastacion se
realizo a partir de elementos concep-
tuales comunes como son la defini-
cion de curriculo, el concepto de Estu-
dios Sociales, la teoria didactica y
metodologia que guia la elaboracion
del planeamiento, asi como los crite-
rios de seleccion y utilizacion de los
materiales y recursos didacticos. El
trabajo concluye con valoraciones ge-
nerales realizadas por los docentes y
alumnos acerca de la efectividad del
proceso de aprendizaje.

II-LA COMPRENSION DE LA
POLITICA EDUCATIVA Y LA
APLICACION DEL CURRICULUM
EN EsTuDOS SOCIALES

1- El conocimiento de la politica
curricular y las posibilidades de
aplicacién en el aula

El sistema educativo no trabaja
por si mismo, debe ser orientado y
planificado a través de mecanismo o
medios que permitan su control y lo-
gros, ésta es pues, la utilidad y fun-
cion que tiene la politica curricular.
Para el caso costarricense el Ministe-
rio de Educacion Publica ha expresa-
do aspiraciones, principios y acciones
en el documento sobre la politica edu-
cativa denominada Hacia el Siglo XXI.
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Esta se plantea como una guia al
docente que pretende interpretar tres
dimensiones fundamentales, la ética
del desarrollo, la politica social de
educacién y el marco juridico del sis-
tema educativo» (MEP, Febrero 1996,
11).

El Ministerio de Educaciéon Publi-
ca, supone que el cabal cumplimiento
de su politica y el logro de sus metas,
se obtiene mediante el funcionamien-
to en la practica de tres corrientes del
pensamiento, el humanismo, el racio-
nalismo y el constructivismo.

Lo humanistico «se refiere a la
busqueda de un ser humano con al-
tos valores morales en todos los cam-
pos del quehacer: social, econémico y
cultural; lo racionalista se centra en la
busqueda, construccién y reconstruc-
cion del pensamiento; la corriente
constructivista busca una atractiva
interaccion de educadores y estudian-
tes para construir conocimiento»
(MEP, 11, Febrero 1996)

Desde la perspectiva del MEP,
plasmar el curriculo en el aula signifi-
ca abordar en forma sélida y coheren-
te los conocimientos, pero para ello es
necesario establecer procedimientos
apropiados para impulsar el desarro-
llo de la inteligencia. En este sentido,
es pertinente un balance sobre la for-
ma en que se construye el conoci-
miento al interno de la disciplina y en
la individualidad de cada alumno.

Por su parte, cuando se consulta a
los docentes su concepto de curri-
culum en forma muy confusa lo defi-
nen como un cumulo de conocimien-
tos que considera aspectos afectivos y
del desarrollo interdisciplinario, ade-
mas agregan que se trata del plan o
diseno que se busca poner en practica
en el aula. Al mismo tiempo los docen-
tes expresan una serie de definiciones
adicionales, las cuales se alejan bas-

tante de la generalidad de sus compa-
neros o de las pretensiones del MEP;
por ejemplo algunos han considerado
al curriculo como una cantidad de ob-
jetivos pragmaticos o una metodolo-
gia, sin brindar mayores explicacio-
nes sobre el asunto.

Estas consideraciones se observan
en el Grafico 1.

Los educadores también puntuali-
zan que los intereses educativos que
se plasman en un curriculo se logran
desarrollar en la realidad nacional,
cuando consideran la igualdad de
oportunidades para todos los grupos
sociales, en donde se retome al huma-
nismo como eje de la formacion inte-
gral del individuo y se consideren las
experiencias como artifices y cons-
tructoras del conocimiento.

Contradictoriamente trasladar el
curriculo al aula para los docentes de
Estudios Sociales es lo mismo que lo-
grar desarrollar el eje central de con-
tenidos propuesto por el MEP, ade-
mas consideran que las propuestas
emanadas del MEP no son alcan-
zables, puesto que la teoria planteada
como orientadora del proceso educa-
tivo esta desvinculada de la realidad.
Otros educadores han senalado que
ignoran la forma en que el curriculo
puede ser desarrollado en el aula;
mientras un grupo considerable no
expreso criterio ante la consulta como
se denota en el Grafico 2.

En este punto, son necesarias
unas palabras que permitan recon-
siderar el fenomeno evidenciado. Por
un lado el MEP presenta elementos
tedricos-epistemologicos susten-
tadores de una politica para guiar la
educacioén costarricense, sin embar-
go, no cuentan con los soportes
facticos que permitan garantizar y
demostrar que esta forma de pensar
es pertinente a la realidad nacional.
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Gréfico 1. Elementos considerados en la concepcién de curriculo segtin los docentes de
Estudios Sociales.
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Fuente: encuesta realizada a docentes de Estudios Sociales de Colegios Académicos Diurnos,
Agosto-Setiembre 1996

Grdfico 2. Formas en que se evidencia el curriculo en el aula segtin los docentes de Estu-
dios Sociales.
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Fuente: Encuesta realizada a docentes de Estudios Sociales, de Colegios Académicos Diurnos,
Agosto- Setiembre 1996.
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Por otra parte los educadores han
puntualizado lo confuso que es para
ellos tratar de poner en practica sus-
tentos tedricos - epistemolégicos si
estos no son palpables en la realidad
en la que ellos se desenvuelven.

De ahi, que como dice el refran po-
pular «del dicho al hecho hay mucho
trecho», dificultad que tiende a am-
pliarse cuando se considera la defi-
ciente o nula capacitacién para com-
prender las innovaciones educaciona-
les y los sinsabores y desorienta-
ciones que producen los cambios fre-
cuentes en las politicas educativas.

2 ¢(Qué son los Estudios Sociales?

A partir de los postulados que res-
paldan la politica curricular se cons-
truye el concepto de cada disciplina
que conforma el plan de estudios y se
evidencian sus peculiaridades, énfa-
sis, enfoques, metas, objetivos, for-
mas de ensenar y de aprender y se
atienden distintas pautas de evalua-
cién. A partir de las premisas del
M.E.P los Estudios Sociales se consi-
deran

«a disciplina de los programas de
educacién que comprende basica-
mente contenidos y enfoques histo-
rico-geograficos, acerca de la evolu-
cién de la sociedad humana y del
medio, enriquecida con los aportes
mads significativos de otras ciencias
sociales y naturales como: Econo-
mia, Antropologia, Arqueologia,
Demografia, Sociologia, Cartogra-
fia, Meteorologia y otras.» (MEP, 2,
1995)

Asimismo consideran que la disci-
plina debe lograr a integracioén de los
métodos y objetos de estudio de estas
especialidades permitiendo realizar
un analisis mas cientifico, tanto de la
evolucion geologica de la tierra como
de la experimentada por los seres hu-

manos y a la vez ayuda a visualizar
mejor la calidad de integracién del en-
torno cultural y social, escenario 6pti-
mo para el desarrollo de potencialida-
des humanas.» (MEP, 2, 1995)

Explicar una concepciéon de Estu-
dios Sociales también implica detec-
tar su pertinencia para la sociedad
actual, en este particular el M.E.P.
considera que la funcién esencial de
la disciplina es la de «proporcionar
elementos para comprender el pre-
sente y ofrecer soluciones a los pro-
blemas cotidianos. También sirve de
sustento a la memoria colectiva sobre
los aspectos mas relevantes del pasa-
do ya que la sociedad y los individuos
necesitan conocer sus origenes y los
fundamentos histéricos de su vida en
comunidad... Ademas, aporta conoci-
mientos, procedimientos y actitudes
tales como el tratamiento de fuentes
de informacion, la interaccion de va-
riables y la multi-causalidad, asi
como el fortalecimiento de los valores
como la tolerancia, la solidaridad y el
aprecio por acciones humanas a favor
de la igualdad, la justicia, la paz, la li-
bertad, la soberania y el desarrollo
sustentable.» (MEP, 1995, 7)

Al consultar a los docentes sobre el
concepto de Estudios Sociales, se refi-
rieron a una amplia variedad de con-
cepciones, de hecho cada profesional
tenia su propia conceptualizacién. En
el conjunto de ideas la que mas se re-
calcé fue considerar a los Estudios
Sociales como una disciplina para for-
mar individuos en forma integral, vin-
culando los valores y la relacion de és-
tos con el mundo, como una preocu-
pacion para formar al hombre y la mu-
jer. Es decir, que en su concepto media
mas la misién de la disciplina que una
referencia concretay clara a su objeto
de estudio, que contradictoriamente
ocupa el lugar central de atencién
cuando se desarrolla la practica peda-
gogica.(ver Grafico 3).
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Gréfico 3. Encuesta realizada a docentes de Estudios Sociales, de Colegios Académicos

Diurnos. Agosto-Setiembre, 1996.
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Fuente: Encuesta realizada a docentes de Estudios Sociales, de Colegios Académicos Diurnos.

Agosto- Setiembre, 1996

Es por esto que respecto a la perti-
nencia de los Estudios Sociales en la
sociedad de hoy, los docentes mantie-
nen el criterio de la formacién integral
del hombre y la mujer, pero no justifi-
can su postura. Realizan una formu-
lacion de aplicacién universal en don-
de se le asigna a la disciplina la misién
de contribuir al desenvolvimiento de
la sociedad, preparando mentes
claras, objetivas y responsables de
sus actos, en donde el conocimiento
contribuya al desarrollo de decisiones
acertadas para mejorar la sociedad.

Partiendo de los postulados expre-
sados tanto por el Ministerio de Edu-
cacién Publica como por los docentes
de Estudios Sociales, queda eviden-
ciado que ninguno de los dos tienen
suficientemente claro cual es el carac-
ter real e integrador que deben asumir
los Estudios Sociales dentro del plan
de estudios, pues se le caracteriza en
una forma muy individualizadora.

Esto en la practica se revierte en
que se le ensena en forma aislada,
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desvinculada de las otras materias del
plan de estudio, lo que hace que lo ex-
presado en la politica educativa carez-
ca de sustento factico suficiente como
para convertirse en una aspiracion
real.

Por otra parte la aproximacion
mas clara para definir el objeto de es-
tudio de los Estudios Sociales la da el
MEP, cuando le asigna la tarea de es-
tudiar la relacién del hombre y el me-
dio en una perspectiva histoérica, cuyo
analisis debe hacerse con la ayuda de
explicaciones y herramientas prove-
nientes de otras ciencias y disciplinas.
Esto se concreta con los listados de
temas que aparecen en el programa
de estudio, los cuales distan mucho
de cumplir con esta aspiracion y mu-
cho menos de abrir oportunidad para
cumplir con la mision asignada a esta
disciplina.

Este aspecto es preocupante ya
que como se vera mas adelante el lis-
tado de contenidos se convierte en el
eje de la accion pedagodgica que se
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realiza en el aula y en funcién de cum-
plir ese listado es muy poco lo que se
rescata y valora del discurso referido
a la misiéon de la disciplina.

3- El concepto de planeamiento:
elementos considerados para
su elaboracién

La planificacién es una «orienta-
cion al docente para que tenga claro el
significado y el nivel de provecho de
sus tareas y las del estudiante en
cada momento de la accion» (Salas y
Soto, 59-61, 1996) planificacién debe
estar respaldada por una teoria de
aprendizaje que establezca roles cla-
ros a los diferentes elementos a consi-
derar en el desarrollo de las lecciones.

En otras palabras el planeamiento
consiste en la forma en que el docente
se imagina la leccion, por tanto el de-
sarrollo de la clase, no debe ser un
proceso improvisado, ni tampoco
nace de si mismo, éste debe ser cons-
truido y pensado a partir de una teo-
ria pedagogica que lo respalde y dé
respaldo a la actividades que se desa-
rrollen en el aula. Considerar estos
principios sera un elemento que ga-
rantice la efectividad del proceso de
ensefnanza aprendizaje.

Las anteriores cuestiones de prin-
cipio sirven de parametro para eva-
luar la concepcién de planeamiento
que sugiere el M.E.P. y el que elabora
el docente en el aula. En primer lugar
la directriz del M.E.P. considera cua-
tro elementos fundamentales para la
planificacién: objetivos generales,
contenidos, sugerencias metodolé-
gicas y evaluacion. Respecto al primer
punto, los objetivos pretenden que se
destaque la participacion del alumno
en el proceso de aprendizaje; seguida-
mente se establecen los contenidos
programaticos basicos, los cuales de-
ben ser desarrollados por los docentes
en el curso lectivo, asimismo a nivel

de estrategias metodolégicas se indica
que la participacion del docente debe
ser le de un facilitador y guia del pro-
ceso, mientras que la evaluaciéon debe
estar orientado al reconocimiento, co-
nocimiento y el desarrollo de destre-
zas y de informacion.

Consultados los docentes sobre la
forma en que planean responden que
sus planeamientos atienden a ele-
mentos sumamente diferentes, sobre-
saliendo en orden de prioridad los
contenidos, los objetivos, la meto-
dologia, la evaluacion y la influencia
de la institucién, los recursos, mate-
riales y las necesidades de los alum-
nos entre otras cosas; como se expre-
sa en el Grafico 4.

Como puede observarse, los do-
centes y el M.E.P. tienen conceptos
muy distintos de planeamiento para
el proceso ensenanza-aprendizaje,
queda claro que esto se evidencia en
la diferencia de elementos que se con-
sideran para sugerir o para elaborar el
planeamiento. Por parte del Ministe-
rio se expresan muchas intenciones,
pero sin una légica de actuar clara,
puesto que no se establece una estra-
tegia sobre la forma de abordar los di-
ferentes temas en la disciplina. Los
docentes indican que la forma de pla-
nificar sus tareas obedece a sus expe-
riencias anteriores, antes que a una
teoria de ensenanza aprendizaje; es
decir, atienden mas que nada a crite-
rios de utilidad y eficacia para el logro
de los objetivos programaticos.

Llegar a este punto permite re-
flexionar sobre la teoria educativa
propuesta por el MEP, para el desa-
rrollo de la Educacion en Costa Rica.
Esta teoria refiere una gran cantidad
de elementos y principios retomados
de varias teorias educativas como
ellos senalan, el constructivismo,
racionalismo y humanismo; las que
de por si resulta dificil conciliar. Por
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Grafico 4. Elementos considerados por los docentes de Estudios Sociales, para planear las

lecciones.
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Fuente: Encuesta realizada a docentes de Estudios Sociales, de Colegios

eso, no han logrado articular una pro-
puesta metodolégica que permita de-
terminar un modelo adecuado de pla-
nificacion que sea eficaz en el aula.

Es por esto que los docentes indi-
can que prefieren continuar con su
convencionalismo, respondiendo a su
experiencia laboral anterior. Por ello al
consultarseles sobre la teoria pedago-
gica que respalda su practica educati-
va un grupo significativo se considera-
ron a si mismo conductistas, otros que
trabajan sin teoria y apenas un grupo
minimo de docentes han planteado al
constructivismo como orientador ala
hora de desarrollar las lecciones.

Los docentes que no se ubicaron
en alguna de estas corrientes mani-
festaron que estaban trabajando con
todas las teorias al mismo tiempo, o
como el caso de una educadora quien
ante la pregunta, si alguna teoria edu-
cativa respaldaba su practica docente
respondio6 «Si, mi experiencia como
madre y educadora de secundaria y
universitaria de 20 afnos, porque silas
teorias son importantes lo real es que
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no se aplican a la realidad»6. Esta ul-
tima expresién ilustra lo que muchos
docentes en conversaciones informa-
les, entre pasillos y reuniones comen-
tan. Si se observa el Grafico 5 se pue-
de deducir que mas del 50% de los do-
centes no consideran la teoria para su
ejercicio profesional y los que lo hacen
no se ubican o no conocen el mandato
del MEP.

4- ;Como se seleccionan los
recursos y los materiales
didéacticos?

Dentro de una estrategia de apren-
dizaje ésta es una de las primeras pre-
guntas que deben ser resueltas, pues
los recursos y los materiales didac-
ticos favorecen la expresion del pen-
samiento tanto de quien aprende
como de quien ensena. En fin, se trata
de contribuir al desarrollo de un pro-
cedimiento que permita recolectar in-
formacién, brindar conocimiento o
evaluar el dominio segun sea la nece-| .
sidad o el momento en el proceso edu-
cativo y el desarrollo de habilidades y
destrezas concretas.
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Grafico 5. Teoria que guia el planeamiento de las lecciones, segtin docentes de Estudios

Sociales.
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Fuente: Encuesta realizada a docentes de Estudios Sociales de Colegios Académicos Diurnos.

Agosto-Setiembre, 1996.

Por ello la eleccion de los materia-
les de apoyo como peliculas, proyector
de transparencias, mapas, afiches,
entre otros, asi como recursos para el
aprendizaje entendidos como técnicas
y procedimientos, no puede ser un
proceso improvisado o de escogencia
al azar, al contrario, deben demostrar
ser confiables y validos a la intencién
para la cual fueron elegidos.

Esta perspectiva no queda integra-
da en las intenciones y criterios
metodologicos que sugiere el M.E.P.,
pues éste basa todos su esfuerzos en
explicar en qué consiste una pedago-
gia de tipo conceptual, donde se da
primacia al pensamiento subdividién-
dolo en diversos grupos de compleji-
dad. E1 M.E.P considera que el conoci-
miento evoluciona a través del desa-
rrollo del pensamiento «dando énfasis
a la mente de las personas (estudian-
tes, docentes, padres de familia) en la
construccién y reconstruccion de
conceptos y conocimientos generales
y abstractos, propios y esenciales
para diferentes disciplinas cientificas,
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artisticas y tecnolégicas, imprescindi-
bles para comprender y hablar el len-
guaje de las ciencias actuales.» (San-
tamaria, 11, 1996)

Este tipo de consideraciones acerca
dela utilidad de las técnicas y materia-
les didacticos hace que éstos pierdan
su caracter como tales, apareciendo
ante el docente como simples instru-
mentos que se pueden utilizar en el
desarrollo de las lecciones, pero que no
exigen nada nuevo, nilos compromete
con su labor, en pocas palabras asume
la técnica como una forma de hacer
mas eficiente lo que realiza en el aula
pero sin proponer ningiin cambio de
fondo en el acto de aprender.

Por su parte los docentes tampoco
valoran, en todo lo que corresponde el
caracter didactico de los recursos y
materiales, pues, sus criterios para
seleccionarlos no responden a la ne-
cesidad de la secuencia de aprendiza-
je sino, a circunstancias que influyen
en el aula y la institucion tales como,
condiciones economicas.
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Ademas de las consideraciones eco-
noémicas (dineroy tiempo), aparece una
gran diversidad de razones mas para
elegir los recursos y materiales de apo-
yo que seran utilizados en sus lecciones
como por ejemplo considerar el medio
ambiente, el contenido a desarrollar,
que el material sirva de repaso, que fo-
mente valores, que sea accesible al es-
tudiante entre otras. Aunque todas
ellas son consideraciones validas y
legitimas, no son coherentes con una
teoria pedagogica concreta. Solo un
10% de los encuestados consideraron
que los recursos y los materiales llenan
las necesidades de las estrategias de
aprendizaje presente en su planifica-
cion. Estas consideraciones pueden
observarse en el Grafico 6.

Considerando lo anterior conviene
preguntar /Qué sucede en las aulas?
2, Qué estan utilizando los docentes?.
Basados en el cuestionario se ha logra-
do contrastar las relaciones existentes
entre los postulados teéricosy laac-
cion pedagogica desarrollada en el

salén de clases. Como reflejo de esta
situacion los profesores han sefialado
la utilizacion de distintos materiales
didacticos para el desarrollo de sus
lecciones predominando el libro de
texto como la herramienta de mayor
uso, seguida de mapasy laminas.

Adicionalmente se agregan a la lis-

‘ta materiales diversos como serian fi-

chas resumen, lecturas, separatas,
dibujos, planisferios, videos y maque-
tas. Al mismo tiempo algunos docen-
tes han confundido materiales con
recursos, expresando que han utiliza-
do el cuadro comparativo y la lluvia de
ideas.(Ver Grafico 7)

En cuanto a los recursos didac-
ticos el MEP sugiere opciones que tra-
tan de estar de acuerdo con los postu-
lados teoricos de Ausubel, Novack y
Gowin, para citar algunos autores del
constructivismo. Sin embargo, tienen
un error conceptual basico, conside-
rar el recurso como estrategia en si
misma, sin contemplar su utilidad

Grafico 6. Criterios fundamentales que respaldan la seleccién de materiales y recrusos
didacticos segun los docentes de Estudios Sociales.
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Fuente: Encuesta realizada a docentes de Estudios Sociales de Colegios Académicos Diurnos,

Agosto-Setiembre, 1996.
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para elaborar secuencias de apren-
dizaje que sean guia y garante del
proceso educativo. En este sentido
senalan que «en el ambito educativo
existen muchas estrategias para ayu-
dar a los estudiantes a pasar de las
proposiciones a los conceptos» (San-
tamaria, 15, 1996) recomendando
como forma de adquirir conceptos dos
instrumentos educativos propuestos
por Joseph Novack y Robert Gowin,
uve heuristica y el mapa conceptual.

En suma, la politica educativa vi-
gente contiene aportes valiosos pero
mal enfocados, pues se considera que
la educacion mejora cualitativamente
a través del uso generalizado de cier-
tas técnicas entre las que sobresalen
la uve heuristica y del mapa concep-
tual, sin valorar que éstos no pueden
ser garantes de un cambio sino se
consideraran como parte de una es-
trategia didactica comprometida con
tareas de aprendizaje efectivos en los
estudiantes, es decir con una teoria
concreta de ensenanza- aprendizaje.

En cuanto a los recursos didac-
ticos las respuestas de los docentes

no presentan concordancia con las
proposiciones del M.E.P., en contraste
mantienen el uso predominante de la
clase magistral, acompanada del
trabajo dirigido y los trabajos gru-
pales, complementados con lecturas y
exposiciones de los alumnos. Esta
situacion evidencia que las técnicas y
procedimientos utilizados por los do-
centes mantienen una alta dosis de
directividad sobre el aprendizaje de
los alumnos, limitando su participa-
cion y condicionando el logro de los
conocimientos, como se observa en el
Grafico 8.

Es cierto que considera el desarro-
llo individual de los alumnos pero no
garantiza compromisos ni relaciones
entre quien ensena y quien aprende,
todo por falta de una teoria pedagogi-
ca que guie el proceso. Se asume en-
tonces una posicion en la cual el re-
curso didactico es un simple instru-
mento narrador y organizador de he-
chos, sucesos, acontecimientos y no
facilitador de aprendizajes significati-
vos y duraderos como los que pro-
mueve la teoria constructivista del
aprendizaje.

Grafico 7. Materiales didacticos mas utilizados por los docentes de Estudios Sociales en el

salon de clases.
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Fuente: Encuesta realizada a docentes de Estudios Sociales de Colegios Académicos Diurnos

Agosto - Setiembre, 1996.
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Grafico 8. Recursos diddcticos mas utilizados por los docentes de Estudios Sociales en el

salén de clases.
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Por otra parte, un pequeno grupo
de docentes ha tratado de poner en
practica recursos didacticos de tipo
cognitivo, como el mapa semantico y
la uve heuristica, sin embargo, a par-
tir de la observacién realizada a la
practica de algunos docentes se con-
cluye que han variado la intenciona-
lidad de la técnica hacia una simple
transmision y forma de organizar la
informacién, pues no conocen los
principios pedagogicos que nutren las
diversas versiones del construc-
tivismo.

En suma, al referirse a la eleccion
de materiales didacticos, ambos gru-
pos estudiados (M.E.P. - Docentes)
demuestran olvidar el caracter didac-
tico que tienen estos elementos. Por
una parte el M.E.P. no logra articular
su propuesta didactica para que sea
adecuada y ajustada a la realidad
educativa nacional. Por su parte los
docentes consideran el material como
un elemento caro, un aparato que
proyecta, graba, trasmite informacion
audio-visual, pero no reconocen el
sentido didactico real. Materiales pue-
den haber muchos pero el sentido
didactico lo brinda el docente cuando
lo incluye como parte de una estrate-

INVESTIGACION EDUCATIVA

gia de aprendizaje, asignandole una
misién concreta y visualizandolo
como un medio para que el estudiante
aprenda con instrumentos idéneos.

Por esta razon se les consulté a los
educandos sobre la utilidad de los re-
cursos y los materiales didacticos
para su proceso de ensefianza apren-
dizaje. Estos demostraron que lo que
sucede en el aula esta muy distante
de los planteamientos y directrices
emitidas por el MEP. Las clases de
Estudios Sociales contintan siendo
rutinarias y los docentes utilizando
formas de ensenar, recursos y mate-
riales tradicionales. Por ejemplo en
temas de geografia donde resulta in-
dispensable el uso de mapas, la ma-
yoria considera que el profesor los
emplea muy pocas veces.

Del mismo modo, el espacio fuera
del aula, lejos de significar un medio
adicional para desarrollar los objeti-
vos programaticos, no es considerado
a la hora de planificar ni al llevar a la
practica las labores de ensefnanza,
convirtiendo el aula en el tiinico lugar
donde se pueden desarrollan expe-
riencias, para comunicar conocimien-
to en forma y oportuna.
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Estas pueden ser importantes ra-
zones por las cuales se genera tanta
monotonia en el salon de clase, situa-
cién que se ve reflejada en el desinte-
rés por la innovacion y la utilizacion
de recursos didacticos novedosos.
Unido a esto, los materiales mas utili-
zados por el docente siguen siendo el
libro de texto, convirtiéndolo en un
elemento casi indispensable para el
profesor, ya que le permite desarrollar
el contenido en una forma cémodas 'y
sencillas, con ayuda de cuestionarios,
guias y estudios dirigidos. Al mismo
tiempo le facilita el proceso de evalua-
cion a través del empleo de pruebas
objetivas y memoristicas.

Estas afirmaciones no quieren de-
cir que utilizando recursos y materia-
les didacticos novedosos el estudiante
se va a interesar mas por los Estudios
Sociales, pero si puede representar
un elemento motivacional importan-
te, que ayude a romper la rutina y la
visién monolitica que posee la disci-
plina para transformarla en una ma-
teria activa, cambiante e interesante.
Esto se podria alcanzar si el estudian-
te toma parte directamente de su pro-
ceso de aprendizaje, elabora también
materiales didacticos utilizando su
creatividad e inventiva. De esta mane-
ra se avanzaria en el proceso ense-
nanza aprendizaje, puesto que el es-
tudiante dejaria de depender exclusi-
vamente de lo que el profesor le da
como conocimiento acabado y que no
cambia. Logicamente las acciones a
desarrollar deben estar complemen-
tadas y comprometidas con una
teoria de aprendizaje concreta y
efectiva.

Ligado a todo esto se puede consi-
derar el grado de satisfaccion de los
docentes con su ejercicio profesional,
la mayoria de los encuestados asegu-
raron estar satisfechos con su profe-
sién, sin embargo, también manifes-
taron puntos de desagrado sefialando

factores como la desinformacion res-
pecto a programas de estudios pro-
puestos por el MEP, los desordenes
que generan las autoridades educati-
vas, la improvisacion, la politizacion y
la falta de planificacion de las diferen-
tes reformas o cambios a nivel educa-
tivo que se impulsan.

Otro aspecto fundamental que los
docentes senalaron es la falta de tiem-
po para elaborar materiales diferentes
y novedosos debido a la presion que
ejercen las autoridades de la institu-
cién para que se concluya con los pla-
nes y programas de estudio vigentes.
Este elemento unido al trabajo que se
realiza en el hogar planificando las
lecciones y revisando de diversos tra-
bajos extraclase aumenta las dificul-
tades para llevar adelante cambios
significativos en la educacion costa-
rricense. Adicionalmente manifesta-
ron que la situacion se agudiza debido
a la falta de recursos econémicos para
utilizar otro tipo de materiales, lo que
generalmente se visualiza como re-
curso tecnoloégico de alto costo mo-
netario.

Como posibles soluciones a todas
las dificultades senialadas anterior-
mente, la mayoria de profesores con-
sidera que deben haber mas incenti-
vos econémicos, ademas que la politi-
ca partidaria se desligue de lo educa-
tivo, que exista un asesoramiento de
calidad y constante, que la educacion
responda a la realidad costarricense
por un lado y del aula por el otro.
También es indispensable darle una
mejor preparacion al estudiante
cuando esta en la escuela, ya que és-
tos al ingresar al colegio poseen bases
muy débiles lo cual dificulta la labor
que corresponde desarrollar aqui. Los
docentes consideran que cuando los
estudiantes llegan al colegio deben
pasar por algun plan que los prepare
para lograr procesos mentales como
razonar y pensar, dejando de pre-
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ocuparse por la simple repeticion de
contenidos.

CONCLUSIONES

El presente articulo solo constitu-
ye una parte de un trabajo de investi-
gacion educativa mas amplio, el cual
se preocupd por entender las relacio-
nes presentes entre los diferentes ele-
mentos del proceso educativo, mas
que demostrar que un método es me-
jor que otro. Por ello los resultados
que aqui se resumen buscan presen-
tar una vision general de las distan-
cias y acercamientos que existe entre
los mandatos del M.E.Py lo que suce-
de en el aula.

Las conclusiones a las que se llego
en esta investigacion, son producto de
la contrastacion de diferentes fuentes
de informacion como fueron, los do-
cumentos oficiales del M.E.P, los
cuestionarios contestados por los do-
centes de Estudios Sociales pertene-
cientes a colegios académicos diurnos
del area metropolitana, y por ultimo la
valoracion de los alumnos sobre la
utilidad y pertinencia del los recursos
y materiales didacticos, para mejorar
su formacién y educacion.

Como elemento comun entre el
M.E.P y los docentes, cabe resaltar
que no tienen clara la teoria educativa
que respalda la accion pedagoégica
dentro del aula, por una parte el MEP
es omiso a disenar formas de planifi-
car y evaluar concordantes con el
constructivismo, y por el otro los do-
centes reconocen trabajar sin la orien-
tacion ni atencion a las teorias educa-
tivas, pues para ello vale mas la expe-
riencia profesional, ain cuando esta
no se ampare en supuestos teoricos.

El M.E.P. establece una serie de
principios tedricos para justificar su
politica educativa pero no los hace
acompanar de referentes facticos que
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permitan reconocer la manera en que
se aplicaran en el aula. Mientras tanto
los docentes no creen en las pro-
puestas y reciben una deficiente ca-
pacitacion .

Los estudiantes expresaron su in-
terés por estudiar con nuevas y agra-
dables formas de aprender, lograr una
relacion profesor-alumno mas huma-
nay participar activamente en el pro-
ceso educativo, sin embargo, los do-
centes han limitado las posibilidades
de sus educandos al continuar con las
tradicionales formas de ensenar y su
preocupacién central por transmitir-
les contenidos.

Estas limitantes dejan planteados
retos y misiones para lograr el mejora-
miento cualitativo de la educacién
costarricense, los cuales deben de ser
propuestos por los docentes, estu-
diantes y administrativos que confor-
man el sistema educativo ya que estos
son actores centrales del proceso de
ensefianza-aprendizaje que conocen
de viva voz las necesidades y limita-
ciones de su medio. Por su parte la in-
vestigaciéon educativa como pilar del
cambio debera de proporcionar los
parametros de estudio y las metas
que se deben de alcanzar.

El debate queda abierto, para de-
sarrollar investigaciones que profun-
dicen en elementos relacionados con
la accion pedagogica, el desemperio
docente, la evaluacion de las teorias
pedagoégicas propuestas y las que se
encuentran en practica, la formacion
docente, asi como las relaciones peda-
gogicas presentes y ausentes del sa-
16n de clase. En cuanto a la relacion
entre los profesionales de la educa-
cién y el Ministerio de Educacion Pua-
blica, se debe evaluar la pertinencia
de las propuestas asi como su efectivi-
dad y aporte en el desarrollo de Edu-
cacion de Costa Rica.
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Por ultimo, se puede deducir que
dependiendo del uso y el aprovecha-
miento de los diferentes recursos y
materiales didacticos, estos pueden
ser un amigo o un enemigo del estu-
diante, del docente o del proceso mis-
mo, aunque debe quedar establecido
que ni el recurso ni el material por si
mismos motivan o facilita el aprendi-
zaje, pero si permite romper con la
monotonia y hacer el proceso mas ac-
tivo. Emplear diferentes recursos y
materiales didacticos en el mo-
mento(s) adecuado, pueden ser un de
gran apoyo y facilitar la tarea del do-
cente, ademas le permite al estudian-
te tener un conocimiento significativo
y mas duradero de los contenidos.
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