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Aunque nuestra afirmacion no tenga un alcance
estadisticamente significativo, muchas mujeres en los
procesos sociales contemporaneos latinoamericanos
han participado, por distintas vias y muy diversos ins-
trumentos, en las luchas sociales y obreras.

En el plano de la actividad intelectual, en casos
como el que nos ocupara en este trabajo, sin el inten-
to explicito de plantearse tedricamente la funcion so-

cial de la literatura, se han comprometido en los pro-
cesos populares y a veces han elaborado originales, su-
tiles y eficaces instrumentos para la creacion de con-
ciencia en los distintos sectores sociales.

Incursionando en un género que habria de en-
contrar tributario del ensayo y pariente de la literatu-
ra epistolar, hemos hallado, para la década de 1950,
testimonio de aportes femeninos, que estimamos
conviene rescatar para un capitulo de la historia po-
pular costarricense que, algun dia, debera escribirse
sin lugar a dudas.

Es el momento del término de la querra del 48,
con los vencidos procriptos y la irrupcion compulsiva
de mecanismos modernizadores y urbanizadores, que
en pocos afios han de producir una nueva estructura
. socio-politica y economica que constituye en si mis-
ma una nueva forma de dependencia externa, junto
con acelerados procesos de recomposicion social, que
también tienen su alto costo, soportado casi en su to-
talidad por las capas populares.
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El debate acerca de las nuevas condiciones se
produce, entonces, en situaciones desiguales, porque
la proscripcion politica no alcanza solo la actividad
vinculada con los partidos de un modo directo, sino
también todas las vias de expresion sindicales, perio-
disticas y literarias. La presencia femenina no podia
ser sino minoritaria por la existencia de una serie de
mecarismos de exclusion que hemos analizado ya en
otra parte, que se vinculan con la organizacién de la
actividad productiva y la estructura misma de la vida
cotidiana. Sin embargo, ya en épocas de Omar Dengo
y Joaquin Garcia Monge, la presencia de Carmen Ly-
ra brilla aqui con luz propia. Claro que ni en ella ni en
algunas de sus sucesoras, de las que nos ocuparemos
aqui, se ha planteado la cuestion femenina dentro de
la lucha sccial, con la relativa autonomia que hoy ad-
vertimos como nota de decisiva importancia para su
abordaje.

La maestra Carmen Lyra (Isabel Carvajal) traba-
j6 con Omar Dengo y Joaquin Garcia Monge, entre
otros, en la Escuela Normal de Heredia, donde los es-
tudios filosofico-pedagogicos y la formacién de voca-
ciones humanistas y de compromiso social permiten
el surgimiento de distinguidos maestros que realiza-
rian importantes actividades orientadas a la concienti-
zacion de sectores populares.

En este marco de las luchas sociales que se agu-
dizan en los afos 40, se inserta este trabajo, que in-
tenta develar la accién politica realizada por dos esti-
mables educadoras, cuya militancia y compromiso
con las clases populares las lleva a buscar métodos de
lucha en un momento critico de la historia de su par-
tido. Desde el anonimato de un seudonimo, estas mu-
jeres buscan espacios aprovechables para la critica al
régimen en el poder y su estructura institucional y ci-
vil de validacion, para cumplir tareas de analisis y de
denuncia.

El andlisis politico en todas las épocas de la his-
toria ha originado el desarrollo de un fértil campo de
reflexion. Siempre en condiciones de clandestinidad,
el escrito politico no tiene via de canalizacion for-
mal, como mecanismo de comunicacion de ideas; es
por ésta razon que los documentos que analizaremos
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tienen una explicita dimension politica y constituyen
una habil utilizacién de recursos que tienen en si mis-
mos un singular valor literario, que supera lo coyuntu-
ral, que sin embargo es irrenunciable para su com-
prension cabal.

Sin que las interesadas se lo plantearan, ni noso-
tros pretendemos definir ni siquiera un género de lite-
ratura, hay aqui un uso sutil del escrito literario como
mecanismo de disociacion de ideas, que asentado en
la nocién de totalidad (Lukdcs) asume como funcion
del intelectual la codificacion del discurso del poder:

alli donde es a la vez su objeto e instrumen-
to: en el orden del “saber” de la"“verdad’, de

la “conciencia” del “discurso’
(M. Foucalt)

Este esfuerzo que vaa plantear el cuestionamien-
to de “la fuerza domesticadora de la propaganda” (P.
Freire) y como tal cumple una funcion educativa, se
inserta precisamente en el seno del medio de difusion
y reproduccion del statu quo. No vamos aqui a discu-
tir aspectos ideoldgicos en cuanto a la validez o no de
tal o cual posicion politica o doctrinaria. Esto nos ale-
jaria de esta praxis literaria en un momento determi-
nado de nuestra historia sociopolitica, que pretende
el develamiento de la realidad, la captacion popular
de los ritmos ocultos de la realidad, “decir la verdad
es revolucionario”.

El derecho al voto femenino ha sido un tema
muy socorrido en el esquema politico del enfoque de
la democracia representativa liberal. A traves de los
afios el derecho al voto para elegir a las autoridades
que gobiernan un pais fue una aspiracion de un gran
sector del movimiento feminista. Se penso que tal
participacion de la mujer significaria la alternativa
real de lograr representatividad femenina en la mayo-
ria de las decisiones y actividades publicas. Pronto es-
ta erronea idea mostro a la mujer que su participacion
electoral era solo un elemento mas de manipulacion
en las campaiias electorales. A la fecha, la mujer en
los paises desarrollados ha orientado sus luchas a as-
pectos de la vida cotidiana mas que ala participacion
electoral. Por ejemplo, en la actualidad es comun en
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los grupos feministas europeos la consigna “‘déjate el
derecho a voto, pero concédeme el derecho de decidir
por el aborto”.

Resulta, por esta razon, muy importante la nota
aparecida en el diario La Nacién del 3 de febrero de
1952 que dice: ““Las mujeres vemos la politica desde
la cocina y el comedor” y tiene como subtitulo: “La
carestia de la vida y el voto femenino”. En un perio-
do histérico en que el modelo desarrollista comenza-
ba a cimentar su estructura juridica en donde la mano
de obra femenina iba a jugar un papel importante en
el “boom” de industria de bienes finales, el voto fe-
menino toma caracteristicas de ajuste convencional
del sistema. Asi, la vigencia de la nota aparecida en el
diario que postula siempre la defensa del sector em-
presarial y refuerza la ideologia liberal de libre merca-
do, significa un detalle de gran importancia y una ha-
bilidosa articulacién de sus ideologos. Es oportuno
analizar cémo fue posible lograr esta publicacién, en
forma tan perspicaz. El diario siempre ha mantenido
una politica de defensa de la actividad privada; por lo
tanto, siempre actia como tribuna de estos intereses
que fustigan continuamente los entes estatales que le
dan coherencia al llamado “Estado Benefactor”. En
esos dias, alqunos voceros del capital nacional fustiga-
ban al Consejo Nacional de Produccién (C.N.P.) en re-
lacién con su errénea politica de mercadeo, sustenta-
da sobre supuestas acumulaciones de excedentes en
sus silos, practica que hacia predecir el desarrollo pro-
gresivo de una desmedida burocracia como la que
existe hoy. El dia 1°© de febrero de 1952, el diario
mencionado dio campo en su pigina 8 a una nota fir-
mada por una “ama de cada del B® Lujan”. La nota
tenia como titulo “Los silos estan llenos, pero. . .las
ollas del pueblo estdn vacias’’.

El escrito, elaborado con rigor y sutileza, denun-
ciaba el alza de articulos de consumo basico entre los
cuales se mencionan: carnes, lequmbres, verduras que,
precisamente, no formaban parte del sistema de ven-
tas del C.N.P.: “mientras que los silos estan repletos
por la produccién nacional”. También hace énfasis en
las dificultades que tienen las amas de casa para satis-
facer las necesidades del hogar y termina:
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estd muy bien que se llenen, que se repleten

los silos del gobierno, pero que esa abundan-

cia venga a llenar también en parte la olla del

pueblo.

Lo firma Rosa vda. de Torres. (El subrayado
es nuestro).

Como puede observarse, existe una clara elabo-
racion critica hacia la politica economica del gobier-
no de turno (administraciéon Otilio Ulate B.), y ya se
insinvan criticas al modelo de desarrollo hacia afuera
que no atiende las necesidades del consumo popular,
y a la institucion del C.N.P. También es importante el
hecho de que el escrito se ubica en un espacio critico
que el diario aludido venia agitando en esos dias.

El dia 3 de febrero de 1952, aparece en la pagi-
na nimero 2 del mismo diario otra nota: ‘‘a proposito
de las declaraciones tan justas de la ‘sefiora ama de
casa’' ”. Su publicacién la estimula con esta mencion:
“ya que La Nacion nos da un espacio para hablar de
estos problemas domésticos”".

Es oportuno sefialar aqui la técnica que se em-
plea para lograr el didlogo: AMA DE CASA/MAES-
TRA RURAL. También cabe puntualizar como se lo-
gra un nudo principal que permite el desarrollo de to-
da una denuncia politica, que se consolida con este
sequndo escrito, refrendado por ‘“Maestra Rural de
Alajuelita”. El texto es el siguiente:

Cuando veo que ya empieza otra vez, el jue-
go de la politica y que de esta vez tenemos
las mujeres el derecho al voto, me pongo a
buscar la relacion que pueden tener estos
problemas de nuestros hogares con los asun-
tos politicos. La verdad es que pareciera que
a los hombres sélo les interesan las manio-
bras politicas, pero nosotras las mujeres, ve-
mos la politica desde la cocina y desde el co-
medor y juzgamos los aciertos del gobierno
por el precio de la leche, de los frijoles, de
las medicinas, de las papas, etc., etc. Esto
puede ser muy prosaico, pero lo cierto es
que para pensar en otros asuntos tales como
la Educacién, de nuestros hijos, tenemos pri-
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mero que alimentarlos, vestirlos y calzarlos.
Y recuerdo a este propésito que, en la elec-
cién del afio pasado en Inglaterra, fueron las
amas de casa las que dieron el triunfo al gran
estadista Churchill, pues veian en él la espe-
ranza que salvara al pueblo inglés de los gra-
ves problemas del encarecimiento de la vida.

Ahora tenemos las mujeres costarricenses el
derecho al voto; es decir, vamos a tener que
participar mds activamente en la politica de
nuestro pais. Ahora junto con las discusiones
contra los altos precios de los articulos de
primera necesidad, también ya se discuten
temas politico electorales. Asi pues que se
hable de politica y al mismo tiempo noso-
tras protestemos por el encarecimiento de la
vida. Nosotras no podemos esperar una cosa
de la otra y quisiéramos que los votos de las
mujeres sirvieran para ayudar a conseguir un
gobierno que de verdad pudiera asegurar un
standard de vida mas alto para todos los ho-

~ gares costarricenses. ;Por qué los sefiores po-
liticos antes de hablar de maniobras electora-
les no dan un poco de atencioén a este asunto
de los precios altos? Convendria que se die-
ran una asomadita a la olla del pueblo tico,
antes de escoger los candidatos. Por nuestra
parte, yo creo que de esta vez las mujeres de-
bemos hacer valer nuestros votos, reclaman-
do atencion para estos problemas de la cares-
tia de la vida, que son los fundamentales en
la gran mayoria de los hogares costarricen-
ses.

Si nos han dado el derecho al voto, también
que nos den el derecho a pedir que paren ya
los aumentos de precios en todos los articu-
los de primera necesidad, pues bien sabemos
que ‘“‘democracia, con hambre no dura”. Y
que no vengan con esos cuentos que se pue-
de abaratar la produccién porque los gastos
del Consejo de Produccién son tantos que no
permiten que bajen los precios. A ese paso
sale més caro el caldo que los huevos, pues
segun dicen es tanta la burocracia del Conse-
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jo de Produccién, que resulta mas hojas que
almuerzo, los quintales de arroz y frijoles
que guardan en los famosos silos y como di-
ce don Fernando Rudin, son ya como el su-

plicio del Tantalo”.
Firma: Amelia Arguedas de Garcia. Maestra
rural de Alajuelita. (El subrayado es nues-
tro).

Si analizamos las dos notas como un todo en-
contramos un método bien elaborado. Una cuestiona
un ente estatal, haciendo eco de una campafa impul-
sada por sectores de poder econoémico y sienta las ba-
ses del sequndo documento. Este utiliza la misma téc-
nica de denuncia de un problema coyuntural pero lo
utiliza para introducir un cuestionamiento ideolégico
del statu quo, golpeando desde un aparente sentido
comun un tipo de postulacion del desarrollo econémi-
co concebido como acelerado proceso de acumula-
cion sin criterios distributivos.

Es obvia, en esos documentos, la utilizacion de
elementos propios de un realismo que se matiza con
un lenguaje costumbrista que aporta, ademas, un sen-
tido politico picaresco, enriquecedor. Obviamente
existe una gran claridad ideologica en el cuestiona-
miento que se hace del voto femenino y su articula-
cién dentro de una realidad concreta, la Costa Rica
del afio 1952. También en la utilizacion de los perso-
najes de manera histérico-concreta se muestra una in-
tencionalidad que se inserta en una situacion dada y
en su propia accion, sin evidenciar la parte doctrinal.

El analisis de los escritos permite ubicar dos ni-
veles criticos. Se establece una critica al gobierno na-
cional de caracter reinvindicativo: frente al aumento
del costo de la vida. El sequndo nivel cuestiona aspec-
tos politico-ideolégicos con gran claridad. El voto fe-
menino es denunciado como parte del ‘juego politi-
co” y se identifica como ‘‘maniobra politica”. Tam-
bién convoca a realizar la asociacion de lo politico
con la realidad cotidiana que se manifiesta en el ho-
gar. La relacién que establece la idea: ‘‘problemas de
nuestros hogares con los asuntos politicos” tiene una
connotacién de militancia profunda. Se denuncia,
ademas,que la perspectiva de la mujer debe ser totali-
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zadora a la hora de decidir por quiénes han de ser es-
cogidos sus gobernantes. Estos deben garantizar al
pueblo: alimentacién, medicinas, educacion, vestido
y calzado. Para reafirmar su cuestionamiento al papel
que cumpie el voto femenino en paises occidentales,
que han otorgado este derecho a la mujer, se ejempla-
riza con el caso de Inglaterra y se insindan sus efectos
en los hechos.

Es muy importante también como se propone
una participacion politica activa y real, en la practica
cotidiana, denunciando el trato desigual del sistema.
En esto, con gran profundidad, se enfatiza: “nosotros
no podemos esperar una cosa de la otra”.

Se puntualiza que la “‘maniobra electoral” no
tiene contenido popular, para lo cual se utilizan ejem-
plos de la vida real. Se hace uso del lenguaje popular
para comunicar ideas generales sobre la crisis del pue-
blo y las soluciones propuestas por el gobierno: “Olla
del pueblo’’; “mas caro el caldo que los huevos”;
““mas hojas que almuerzo” (1), todo lo cual hace ver
una consecuente intencionalidad en el discurso, que
nace desde el planteamiento del origen social de los
“personajes”. ‘“Ama de casa del barrio Lujin” nos
ubica en un sector de extraccién obrero-urbana.
‘“Maestra rural de Alajuelita” nos sittia en el momento
histérico en que se publica el escrito en un sector ru-
ral, muy cercano a la capital, que hace suponer a un
maestro con un adecuado acceso a la informacién. El
bloque rural-urbano estd muy bien estructurado, con
un claro propésito de educar. ““La educacién como
practica de libertad”, como diria P. Freire. Asi se
cumple la formacién del pensamiento a partir de la
palabra, como comportamiento humano transforma-
dor:

Pudimos entonces ubicar los problemas de
nuestra escuela dentro de todo el fenémeno
social y economico de la lucha de clases, has-
ta entender que la educacién no es problema
aislado de los fenémenos econémicos y poli-
ticos de la sociedad.

(L. Gonzdlez G. 1974: 134)

Dice el escrite: “las mujeres debemos hacer va-
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ler nuestros votos’’; no es solo el hecho de emitir el
sufragio, lo importante es que la participacion debe
demandarse en todos los campos, priorizando su lu-
cha por la justicia social, “‘reclamando atencién’ para
las grandes mayorias. La consigna de compromiso con
los sectores populares es muy clara para las mujeres:
“si nos dan el derecho al voto que nos den el derecho
a pedir’’. Segun esta expresion, el voto femenino co-
mo mecanismo de validacion del statu quo no eslo
que este sector femenino postula. De esta forma, las
autoras cuestionan el sistema democratico burgués:
“La democracia con hambre no dura”. Y son estas
mujeres con una definicion militante quienes senten-
cian esta realidad historica.

Pero no solo basta fustigar el sistema capitalista
como opcién. También se fustigaba el desarrollo de
un proyecto reformista que buscaba consolidar a sec-
tores medios con el fin de que se conviertan en los in-
lectuales del sistema. La arremetida,por tal razon,es
contra la burocracia y se utiliza el C.N.P. por ser este
el factor que posibilito el desarrollo de los argumen-
tos de las notas.

Sin duda alguna, este trabajo, realizado politi-
camente, es de gran valor como escrito literario y po-
litico. Las dos autoras trabajan este tipo de articulos
siguiendo una secuencia que se cumple en diferentes
momentos, en los diversos diarios de la época.

Este trabajo pretende estimular el desarrollo de
la investigacion, que permita recuperar los materiales
de las escritoras nacionales: Luisa Gonzalez Gutiérrez
y Emilia Prieto en este periodo de su lucha politica.

Los escritos ofrecidos por la habil pluma de es-
tas dos ejemplares mujeres tienen una trama politica
de gran profundidad y muestran una perspectiva es-
tratégica y tactica que permite, incluso, hacer uso de
medios de comunicacion de sostén ideologico del or-
den vigente. La perspectiva asumida permite mostrar
que es posible que los aparatos ideologicos del estado,
aun en sus dimensiones mas inficionadas de la doctri-
na y estrategia del sector mas reaccionario del impe-
rialismo, pueden ser vehiculo para la circulacion so-
cial de las ideas que expresa la posicion popular en los
distintos periodos de la historia costarricense.
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Los personajes elaborados cambian de nombre
segun las circunstancias, pero demuestran un gran co-
nocimiento de la sensibilidad del pueblo, de sus penu-
rias y de su evolucién. También representa esta tarea
pelitica el desarrollo de una gran madurez militante
del intelectual costarricense en esa fecha. Luego de
una etapa de profunda represiéon y de una clara des-
movilizacion de los sectores de izquierda del pais, es
digna de reconocer la labor combativa y la solidez
ideolégica de estas educadoras que, desde el espacio
que brindan las letras, se propusieron una actitud de
denuncia. Se realiza asi una accién politica, vital, en
donde en algunos casos el humor criollo aflora:

La educacion es un acto de amor, de coraje;
es una practica de la libertad dirigida a la rea-
lidad, a la que no se teme; mds bien busca
transformarla, por solidaridad, por espiritu

fraternal,
J. Barreiro

Nota:

(1) Esta expresion central de ia zona Atlintica tiene una
connotacion de tipo erdtico-sexual. Vale la pena hacer
notar que se concibe la lucha contra los tabues, como
parte del planteamiento erdtico.



