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OSTEOFITOS VERTEBRALES
EN TOROS DE MONTA
Estudio anatdmico con consideraciones clinicas

RESUMEN

Fue descrito un caso de osteofitos vertebrales
en un toro de monta. Lamayoria de los osteofitos
eran de cuarto grado, es decir, unién completa en-
tre las vértebras adyacentes. El autor atribuye este
grado severo del fenémeno a la posicién erecta del
toro, durante los repetidos saltos, ademds a la avan-

zada edad.
INTRODUCCION

Los osteofitos vertebrales fueron descritos en
animales (3, 4, 5, 6, 7, 8, 10, 11, 12, 13, 14) y en
personas (9). Se atribuye mayor desarrollo de os-
teofitos por la postura erecta (5, 6, 9).

El autor demostrd en un trabajo experimental
(6), que ratas en postura erecta, bipeda, desarrolla-
ron més osteofitos, que ratas cuadripedas.

El objetivo de este reporte es describir osteo-
fitos vertebrales en un toro de monta, que perma-
neci6 mucho tiempo en posicién vertical (Figura
NO 1),

MATERIAL Y METODO

Un toro de raza Holstein de trece afios de edad,
1.025 Kg. de peso vivo, fue utilizado en la extrac-
cion de semen, para la inseminacién artificial. Este
toro empez6 su actividad sexual desde los ocho me-
ses, hasta el dfa de la muerte. Durante su vida la
colecta del semen fue hecha una vez por semana
(a veces dos), mediante una vagina artificial. Gene-
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Figura 1.

Posicién erecta de un toro, durante el salto.

ralmente el toro efectu6 dos o tres saltos falsos an-
tes de la eyaculacién. Segin un cilculo simple, se
hizo un minimo de 1.728 saltos. (Figura 1). El pi-
so de la sala de monta era de cemento, tapizado en
hule. Los saltos realizados por este toro fueron
violentos, acompafiados en muchas ocasiones de
dos o tres pasos con los miembros posteriores.

Después de la necropsia, los misculos de la
columna vertebral fueron removidos y las vértebras
fueron preparadas segin técnicas convencionales pa-
ra observar mejor los osteofitos.

Estos fueron clasificados y registrados segiin
clasificacién del autor (Gloobe et al.) (6).

RESULTADOS

Los osteofitos encontrados, a lo largo de la
columna vertebral, eran de las cuatro categorias cla-
sificadas en trabajos anteriores por el autor. Ha--
bia osteofitos con puntos aislados de hiperostosis;
(primer grado); protrusiones oseas proyectadas ho-
rizontalmente a lo largo de los bordes craneal y cau-



Figura 2,

claramente osteofito de manera que recuerda el pico
de papagayo (tercer grado) a nivel del borde caudal del
cuerpo vertebral. Otro osteofito, de segundo grado, a
nivel del borde craneal.

dal de las vértebras (segundo grado); habia osteo-
fitos que se curvean uno hacia el otro, en direccién
del disco intervertebral, de manera que recuerdan
el pico de un papagayo (tercer grado) (Figura 2);
aparecieron osteofitos entre los cuales se formé
una cresta 6sea continua, llamada puente (cuarto
grado). La mayoria de los osteofitos encontrados
pertenecian al tercer y cuarto grado. No se encon-
traron osteofitos en las vértebras cervicales. En la
region toracal y lumbar entre T¢ y Ty 3 y entre Ly
y Lg prevalecieron los osteofitos de cuarto grado
con puente continuo, en la parte ventral del cuerpo
(Figura 3). A nivel de T1q y Ty3 el puente osteo-
fitico fue ademds lateral (Figura 4).

Se tomaron en consideracién sblo osteofitos
ventrales y ventrolaterales del cuerpo vertebral.

DISCUSION

En personas, los osteofitos han sido encon-
trados esporddicamente a partir de lqg veinte afios
de edad, pero después de los cuarenta, el ciento por
ciento de las columnas los tienen. Con la edad,
aumenta el grado de_desarrollo de los osteofitos.
Entre los treinta y los cuarenta afios de edad se en-
cuentran osteofitos de tercer grado y a los ochenta
afios el 100 9/o de las columnas tienen osteofitos
de cuarto grado (9).

La estructura histologica de los osteofitos es

Séptimad vértebra toracal, aspecto derecho. Se observa

Figura 3. Aspecto ventral de las Gltimas vértebras toracales y pri-
meras lumbares. Se observa el alto grado de desarrollo
de los osteofitos (cuarto grado).

Figura 4, Vértebras toracales, aspecto derecho. Se observa osteo-

fitos laterales a manera de cresta continua tipo puente,
entre la Tyg vy Tqq v entre Ti1v T12 (indicado con
flecha).

la de un tejido 6seo méis compacto y mas fuerte
que el resto del cuerpo vertebral.

Debido a la posicién vertical, hay gran presion



sobre la columna vertebral y todo el peso del cuer-
po se recarga sobre ella y se acumula principalmen-
te sobre las Gltimas vértebras toricicas y lumbares.
Esas vértebras responden con la formacion de os-
teofitos. Los osteofitos se desarrollan como meca-
nismo de proteccion y defensa contra las presiones,
para fortalecer la columna vertebral (6).

Los osteofitos han sido encontrados en el pe-
rro (3, 10), en el gato (10), en el caballo, el oso, el
gorila (11, 12, 13), en el bovino (14) y en ratas (4).
Gloobe (6) en un estudio Ginico en su género, por
primera vez, fue posible comparar columnas verte-
brales de animales de la misma especie, cuadripe-
dos con bipedos. Se emplearon ratas que fueron
transformadas en bipedas, por medio de la amputa-
cion de los miembros anteriores a los dos dias de
nacidas. Para estimular la bipedestacion se mantu-
vieron dentro de jaulas altas y se les alimento des-
de la parte superior de las cajas, lo que las obligaba
a caminar en posicidon erecta para obtener su ali-
mento. Las ratas fueron sacrificadas por etapas, su-
cesivamente hasta la edad de veinte meses. Este
experimento demostré que los dos grupos de ani-
males tenfan distribucion similar de osteofitos, pe-
ro con mayor grado de desarrollo en el grupo bipe-

do.

La mayor presién sobre las vértebras en estas
bipedas explica claramente el mayor desarrollo de
los osteofitos.

Los osteofitos vertebrales no son, por si mis-
mos, una entidad patoldgica, sino que se desarro-
llan como un mecanismo de defensa contra la pre-
sion en la posicién vertical. En la vejez se presen-
tan como respuesta a ciertas situaciones patologicas
como por ejemplo la osteoporosis, en donde la co-
lumna se hace mas débil y menos capaz de soportar
presion.

Se comprob6, que ademés de la edad, las hem-
bras tenfan menor grado de formacion osteofitica
9, 10).

En comparacion con los datos presentados en
los bovinos de Thompson (14), este toro de monta,
presenta mayor grado de desarrollo de los osteofi-
tos.

El toro de este estudio, fue sujeto a la postura
erecta con movimientos bruscos y forzados asocia-
dos al salto, por lo menos una vez por semana du-
rante 12 afios. No hab{a evidencias claras en reduc-
cién de la fuerza del salto durante la eyaculacién
con la edad. Almquist et al. (1) y Anon (2) repor-
taron un comportamiento sexual normal en toros
de monta de edad avanzada.

Estos resultados confirman una vez mas la teo-
ria del autor y de otros investigadores, en que la po-
sicién vertical promueve la formacién de osteofitos;
es decir, que hay correlacién entre la postura erecta
y el grado de desarrollo de los osteofitos vertebra-
les.

Se sugiere estudiar un grupo mds grande de to-
ros y relacionar la intensidad de la actividad sexual
con la formacién de osteofitos.

SUMMARY

A case of vertebral osteophytes was described
in a bull of high sexual activity.

Most of the osteophytes were of fourth degree
(Gloobe’s classification), i.e. fused osteophytes on
the two adjacent vertebral. The author attribute
the sever development of osteophytes of this case,
to the pressure exerted on the spine during the re-
peated and vigorous mounting, beside the increase

of age.
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